Placek lotarynski

Placek Lotarynski - Francuska
Elegancja na Twoim Stole

Placek lotarynski to klasyczne francuskie danie, ktoére
zachwyca swojg prostotg i wyrazistym smakiem. Kruche ciasto
wypetnione aromatycznym farszem z bekonu i cebuli, zalane
kremowym sosem jajeczno-smietanowym z dodatkiem sera — to
prawdziwa uczta dla podniebienia. Dzieki Fix Spaghetti
Carbonara Knorr zyskuje on wyjatkowy, gteboki smak, ktory
przeniesie (Cie prosto do Lotaryngii.

Dla kogo?

Placek lotaryhAski to doskonata propozycja dla mitosSnikdw
wyrazistych smakéw i francuskich specjatéw. Spodoba sie
zaréwno dorostym, jak i dzieciom, ktdére 1lubig potaczenie
chrupigcego ciasta z kremowym nadzieniem. To takze Swietna
opcja dla os6b poszukujacych alternatywy dla tradycyjnej pizzy
czy tortilli.

Na jaka okazje?

Ten francuski przysmak sprawdzi sie idealnie na nieformalnych
spotkaniach z przyjaciéimi, rodzinnych obiadach czy podczas
weekendowego brunchu. Mozesz go réwniez przygotowaé na piknik
lub jako efektowng przekgske na impreze. Placek lotarynski
podany na ciepto z kieliszkiem wina stworzy wyjgtkowa
atmosfere kazdego spotkania.

Czy wiesz o nim?

Tradycyjny placek lotarynski (quiche lorraine) pochodzi z
regionu Lotaryngii we Francji. Oryginalnie przygotowywany byt
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z bekonem i $mietang, bez dodatku sera. Z czasem przepis
ewoluowat, a dzis$ znanych jest wiele jego wariantdéw. Sekret
doskonatego placka tkwi w odpowiednio kruchym cie$cie i
kremowej konsystencji nadzienia.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z dodatkami do placka lotarynskiego.
Swietnie sprawdzg sie pieczarki, szpinak, pomidory suszone czy
rézne rodzaje serdow. Dla bardziej wyrazistego smaku dodaj do
ciasta suszone ziota prowansalskie. Gotowy placek udekoruj
Swiezymi zio*ami i pomidorkami koktajlowymi, ktdére dodadzg mu
koloru i Swiezosci.



