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Rozgrzej swoje podniebienie prawdziwie meksykańskimi smakami!
Nasze  pikantne  spaghetti  to  idealne  połączenie  włoskiej
klasyki z egzotycznymi przyprawami prosto z Meksyku. Soczyste
papryki,  aromatyczny  kumin  i  kolendra  tworzą  niezapomnianą
kompozycję,  która  przeniesie  Cię  w  kulinarną  podróż  przez
kontynenty.

Dla kogo?
To danie spodoba się wszystkim miłośnikom wyrazistych smaków.
Jest doskonałe zarówno dla osób lubiących eksperymentować w
kuchni, jak i dla tych, którzy szukają szybkiego, ale pełnego
charakteru  posiłku.  Pikantność  możesz  dostosować  do  swoich
preferencji, regulując ilość chili.

Na jaką okazję?
Pikantne  spaghetti  sprawdzi  się  idealnie  na  nieformalną
kolację z przyjaciółmi, rodzinny obiad czy romantyczny wieczór
we dwoje. To również świetny pomysł na szybki posiłek w środku
tygodnia, gdy potrzebujesz czegoś sycącego i pełnego smaku.

Czy wiesz, że?
Połączenie kuminu i kolendry to sekret wielu meksykańskich
dań. Te przyprawy nie tylko nadają charakterystyczny aromat,
ale  również  wspierają  trawienie  i  mają  właściwości
przeciwzapalne. Chili natomiast pobudza metabolizm i uwalnia
endorfiny – hormony szczęścia!
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Dla urozmaicenia
Możesz wzbogacić danie o czarną fasolę, kukurydzę lub awokado,
aby  nadać  mu  jeszcze  bardziej  meksykański  charakter.  Dla
miłośników serów, świetnym dodatkiem będzie starty ser cheddar
lub meksykański queso fresco posypany na wierzchu gorącego
dania.


