Piersi z kurczaka z serem 1
cebula

Piersi z kurczaka z serem 1 cebuls
— prosty przepis na soczysty obiad

Soczyste piersi z kurczaka nadziewane aromatyczng mieszankg
sera 1 podsmazonej cebuli to prawdziwa uczta dla podniebienia!
Mieso delikatnie obsmazone, a nastepnie duszone w kremowym
sosie ze $mietang zachwyca smakiem i soczystosScig. Wystarczy
zrobi¢ naciecie w miesie, wypetnic je smakowitym nadzienienm,
oprészy¢ mgka i obsmazy¢ do ztotego koloru. Catos¢ dopeinia
aksamitny sos przygotowany na bazie Sosu do pieczeni jasnego
Knorr, ktéory idealnie komponuje sie z delikatnym miesem
drobiowym. To danie, ktére zachwyci kazdego domownika!

Dla kogo?

Ten przepis to idealna propozycja dla zabieganych os6b, ktére
cenig sobie szybkie i proste w przygotowaniu potrawy.
Doskonale sprawdzi sie zardwno na codzienny obiad dla rodziny,
jak i na nieformalng kolacje z przyjacidétmi. Potgczenie
delikatnego kurczaka, aromatycznej cebuli i wyrazistego sera
zadowoli nawet wybredne podniebienia.

Na jaka okazje?

Pier$s z kurczaka smazona z serem to doskonaty wybér, gdy
potrzebujesz przygotowa¢ smaczny positek w zaledwie pét
godziny. Sprawdzi sie idealnie na szybki obiad w Srodku
tygodnia, gdy brakuje czasu na gotowanie, a chcesz zaserwowac
petnowartosciowy i sycacy positek.


https://multicook.zgora.pl/blog/piersi-z-kurczaka-z-serem-i-cebula-video/
https://multicook.zgora.pl/blog/piersi-z-kurczaka-z-serem-i-cebula-video/
https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/sosy

Czy wiesz, ze?

Aby Smietana nie zwarzyta sie podczas dodawania do gorgcego
sosu, wystarczy ja najpierw posoli¢ i wymiesza¢ z tyzka ptynu
powstatego podczas duszenia miesa. Taki prosty trik sprawi, ze
sos bedzie aksamitnie gtadki i kremowy.

Dla urozmaicenia

Aby piers z kurczaka nie rozpadta sie podczas smazenia, warto
spig¢ ja wykataczkami. Mozesz tez eksperymentowal z
nadzieniem, dodajac do sera i cebuli suszone pomidory, Swieze
ziota lub ulubione przyprawy.



