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0dkryj nowy wymiar smaku dzieki delikatnym piersiom kurczaka w
aromatycznym sosie jogurtowym! Ta prosta, a jednoczes$nie
wyrafinowana potrawa to doskonata alternatywa dla tradycyjnych
kotletdw. Soczyste mieso otulone kremowym sosem z nutg
Swiezych zi6t* i orzezwiajgcag 1limonka =zachwyci nawet
najbardziej wymagajgce podniebienia.

Sekret tej potrawy tkwi w marynacie, ktdéra nadaje miesu
niepowtarzalny smak. Potaczenie jogurtu, smietany i
aromatycznych ziét* tworzy idealna baze, ktéra sprawia, ze
piersi kurczaka pozostajg soczyste i peine smaku. Kostki Knorr
z czosnkiem dodajg gtebi, a pieczenie w piekarniku pozwala
wydoby¢ wszystkie aromaty.

Dla kogo?

Idealne danie dla oséb poszukujacych kulinarnych inspiracji i
nowych sposobdw na przyrzadzenie fileta z kurczaka. Jesli
potrzebujesz odmiany w codziennym menu i chcesz odkry¢
nieoczywiste potgczenia smakéw, ten przepis jest wtasnie dla
Ciebie!

Na jaka okazje?

Doskonaty wybdr na rodzinny obiad lub kolacje. Delikatny
charakter potrawy sprawia, ze pasuje zarowno do codziennych
positkdéw, jak i na spotkania z bliskimi. Wszystko zalezy od
dodatkdéw, ktore dobierzesz do tego wszechstronnego dania.
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Czy wiesz, ze?

Sos jogurtowy mozesz modyfikowal wedtug wtasnych upodoban!
Preferujesz koperek zamiast natki pietruszki? Lubisz
intensywny aromat bazylii? Kazda zmiana zidé* nada potrawie

zupetnie nowy charakter, dzieki czemu mozesz tworzy¢ wtasne
wariacje tego przepisu.

Dla urozmaicenia

Podaj piersi kurczaka z ulubiona surdéwkg lub Swiezymi
warzywami, aby stworzy¢ peinowartosciowy i lekki positek.
Doskonale komponujg sie rdéwniez z ryzem, kasza lub pieczywem,
ktéore sSwietnie zbierajg aromatyczny sos.
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