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Soczysta piers z kurczaka skrywajgca w swoim wnetrzu prawdziwy
skarb — kremowg mozzarelle 1 aromatyczne suszone pomidory. To
danie, ktore zachwyca prostota przygotowania i bogactwem
smakéw. Delikatne mieso kurczaka tworzy idealng otoczke dla
wyrazistego farszu, w ktérym stodkawy smak suszonych pomidoréw
harmonijnie *gczy sie z %*agodng mozzarellg. Przyprawy do
kurczaka Knorr nadajg cato$ci odpowiedniego charakteru, a
Swieza bazylia wprowadza orzezwiajgcy, ziotowy akcent.

Sekret tego dania tkwi w technice przygotowania — naciecie
piersi tworzy kieszonke, ktéra po wypeinieniu farszem i
delikatnym obsmazeniu zamienia sie w soczysty przysmak.
Smazenie w pergaminie to sprytny trik, ktory nie tylko
zachowuje czystos¢ kuchni, ale rowniez sprawia, ze mieso
pozostaje soczyste i aromatyczne.

Dla kogo?

Piers z kurczaka z mozzarellg i suszonymi pomidorami to
propozycja dla mitosnikdéw soczystego miesa z bogatym wnetrzem.
Doceniag jg zardéwno osoby cenigce klasyczne smaki, jak i
poszukujgce kulinarnych inspiracji. To doskonaty wybdr dla
rodzinnego obiadu czy kolacji we dwoje.

Na jaka okazje?

Idealnie sprawdzi sie jako gt*déwne danie codziennego obiadu,
gdy chcesz przetamaé¢ rutyne i zaskoczy¢ bliskich czyms
wyjagtkowym. Podane na eleganckim talerzu z dodatkiem rukoli
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stanie sie réwniez doskonatg propozycjg na nieformalng kolacje
z przyjacioimi czy romantyczny wieczor.

Czy wiesz, ze?

Mozzarella, ktdéra nadaje temu daniu kremowej konsystencji,
pochodzi z potudniowych Wtoch i jest serem podpuszczkowym.
Tradycyjnie wytwarzana z mleka bawolic, dzi$ dostepna jest w
wielu wariantach, dzieki czemu mozemy cieszy¢ sie jej
delikatnym smakiem w dowolnym momencie.

Dla urozmaicenia

Kurczaka z mozzarellg i suszonymi pomidorami mozesz podac¢ z
ziemniakami lub réznymi rodzajami ryzu. Doskonatym
uzupetnieniem bedzie satatka z rukoli =z pomidorkami
koktajlowymi i Swiezag papryka. Jesli preferujesz bardziej
tradycyjne dodatki, sprawdzi sie surdwka z marchwi i selera.



