pierogl z kasza gryczana -
przepis na karnawat

Pierogi z kasza g¢gryczana 1
pieczarkami

Tradycyjne pierogi w nowej, aromatycznej odstonie! Potgczenie
kaszy gryczanej z pieczarkami tworzy farsz o gtebokim,
ziemistym smaku, ktéory zachwyci nawet najbardziej wymagajgcych
smakoszy.

Dla kogo?

Te wyjgtkowe pierogi to propozycja zardéwno dla mitosSnikow
klasycznej kuchni polskiej, jak i oséb poszukujgcych nowych,
ciekawych smakéw. Danie jest petnowartosSciowe i sycace,
idealne dla wegetarian szukajagcych alternatywy dla
tradycyjnych pierogéw z miesem.

Na jaka okazje?

Pierogi z kaszg gryczang i pieczarkami to doskonata propozycja
na karnawatowe przyjecie lub rodzinny obiad. Przygotowane w
wiekszej 1iloSci mogg stanowi¢ gtdéwne danie podczas
Swigtecznego spotkania. Ich wyjatkowy smak sprawi, ze goscie
bedg prosi¢ o doktadke!

Czy wiesz, ze?

Sekret wyjagtkowego aromatu tych pierogéw tkwi w dodaniu
czubrycy zielonej do farszu. Ta batkanska przyprawa nadaje
potrawie niepowtarzalny charakter i sprawia, ze zwykte pierogi
zamieniajg sie w kulinarne dzieto sztuki. Czubryca doskonale
komponuje sie z ziemistym smakiem kaszy gryczanej 1 pieczarek.
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Dla urozmaicenia

Farsz mozesz wzbogaci¢ podsmazong cebulkg lub dodatkiem sera
typu feta. Pierogi podawaj z okrasga z podsmazonej cebulki lub
kleksem gestej, kwasnej smietany. Mozesz tez eksperymentowal z
formg — zamiast tradycyjnych pétksiezycédw, uformuj pierogi w
ksztatcie sakiewek lub trdjkatdéw. Jedna porcja to okoto 10
sztuk, a cat*a receptura wystarcza na 4 peXnowarto$ciowe
porcje.



