Pierogi z dynia w sosie
szatwiowym

Pierogi z dynig w soslie szatwiowym
— jesienna uczta dla podniebienia

Klasyczne pierogi w nowej, jesiennej odstonie! Nasze pierogi z
dynig w sosie szatwiowym to potaczenie tradycji z nutg
kulinarnej finezji. Delikatne ciasto skrywa w sobie aksamitny
farsz z dyni, wzbogacony chrupigcymi orzechami i pestkami
dyni, ktére nadajg potrawie wyjatkowej tekstury.

Dla kogo?

Danie idealne dla mitosnikdéw polskiej kuchni, ktdérzy szukaja
nowych smakow. Stodkawa dynia przetamana ostrg papryka i
otulona aromatycznym sosem szatwiowym zadowoli zarodwno
tradycjonalistdéw, jak i osoby poszukujgce kulinarnych
inspiracji. To propozycja, ktéra spodoba sie roéwniez
wegetarianom cenigcym peinowartosciowe positki.

Na jaka okazje?

Pierogi z dynig sprawdzg sie jako ciepty, sycacy obiad w
chtodne, jesienne dni. To réwniez doskonata propozycja na
rodzinny obiad niedzielny czy spotkanie z przyjacidéimi.
Elegancki wyglad i wyjatkowy smak sprawiajg, ze danie to moze
by¢ takze gwiazdg Swigtecznego stotu.

Czy wiesz, ze?

Pierogi to nie tylko polska specjalnos¢! Podobne potrawy
znajdziemy w wielu kuchniach Swiata — wtoskie ravioli czy
gruzinskie chinkali to kuzyni naszych pierogdw. taczy je idea:
delikatne ciasto skrywajgce smakowity farsz. Dynia, gtdwny
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sktadnik naszego farszu, jest nie tylko smaczna, ale takze
bogata w witaminy i btonnik.

Dla urozmaicenia

Eksperymentuj z rodzajami dyni — kazda nada potrawie nieco
inny charakter. Hokkaido zachwyci intensywnym kolorem, a
pizmowa s*odszym smakiem. Mozesz tez regulowad poziom
pikantnos$ci, dodajgc wiecej lub mniej ostrej papryki. Dla
bardziej wyrazistego smaku, rozwaz dodanie do farszu odrobiny
wedzonego sera lub sSwiezych zié*t.



