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Pierniczki Choinkowe - Swiateczna
Magia w Kuchni

Delikatne, aromatyczne pierniczki choinkowe to prawdziwa
esencja Bozego Narodzenia. Przygotowanie tych pysznych
ciasteczek rozpoczyna sie od podgrzania w rondelku masta z
miodem, cukrem pudrem i odrobing smietany. Po przestudzeniu
tej aksamitnej mieszanki, dodajemy jajko, ktére nada ciastu
odpowiednig konsystencje. Make *aczymy z kakao, soda,
cynamonem i przyprawg do piernika, tworzac baze peina
korzennych aromatéow. Cato$¢ wyrabiamy na jednolitag mase i
odstawiamy do loddéwki na 30 minut, by ciasto odpowiednio
odpoczeto.

Dla kogo?

Pierniczki choinkowe to idealna propozycja dla catej rodziny.
Dzieci uwielbiajg wycinaé¢ Swigteczne ksztatty i dekorowad
gotowe ciasteczka, a dorosli docenig ich gteboki, korzenny
smak przywotujacy najpiekniejsze wspomnienia z dziecinstwa.

Na jaka okazje?

Te aromatyczne ciasteczka s3g nieodtacznym elementem
Swigtecznej tradycji. Doskonale sprawdza sie jako dekoracja
choinki, prezent dla bliskich zapakowany w ozdobne pudetko lub
stodki poczestunek podczas rodzinnych spotkan przy sSwigtecznym
stole.

Czy wiesz, ze?

Pierniki majg w Polsce wielowiekowg tradycje. Dawniej
wierzono, ze przyprawy korzenne zawarte w pierniczkach maja


https://multicook.zgora.pl/blog/pierniczki-choinkowe/

wtasciwosci lecznicze i chronig przed chorobami w zimowe
miesigce. Dodatek miodu nie tylko wzbogaca smak, ale réwniez
sprawia, ze pierniczki dtugo zachowujag Swiezosc.

Dla urozmaicenia

Gotowe pierniczki mozesz udekorowa¢ lukrem ze sklepu lub
przygotowa¢ go samodzielnie z biatka i 1,5 szklanki cukru
pudru. Sprobuj doda¢ do dekoracji kolorowe posypki, orzechy
lub suszone owoce dla jeszcze bardziej Swigtecznego efektu.



