Pieczony kurczak Z
cieclerzyca po marokansku

Pieczony kurczak z cilecierzyca po
marokansku

Odkryj magie orientalnych smakdéw z naszym przepisem na
pieczony kurczak z ciecierzyca po marokansku! To danie, ktére
przeniesie Cie wprost na tetnigce zyciem marokanskie
targowiska. Soczyste wudka kurczaka otulone aromatycznag
marynatg z Przyprawy do ztotego kurczaka Knorr, pikantnego
chili, rozgrzewajgcego cynamonu i wyrazistego Kkminu
rzymskiego, tworzg idealng harmonie smakow.

Dla kogo?

Danie idealne dla mi*os$nikéw kuchni orientalnej i o0séb
poszukujacych nowych, wyrazistych smakéw. Sprawdzi sie zaroéwno
na rodzinnym obiedzie, jak i podczas spotkania z przyjacidimi.
Potgczenie delikatnego miesa z chrupigcg ciecierzycag 1
stodkawa papryka zadowoli nawet najbardziej wymagajgce
podniebienia.

Na jaka okazje?

Ten aromatyczny kurczak bedzie gwiazdg weekendowego obiadu,
gdy masz wiecej czasu na przygotowanie wyjgtkowego positku.
Swietnie sprawdzi sie réwniez na nieformalnej kolacji z
przyjacidétmi, gdzie chcesz zaimponowa¢ gosSciom czyms
oryginalnym, ale niewymagajacym skomplikowanych technik
kulinarnych.
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Czy wiesz, ze?

Kmin rzymski, uzywany w tym przepisie, jest jednag z
najstarszych przypraw sSwiata, ceniong juz w starozytnym
Egipcie. Nie tylko nadaje potrawom charakterystyczny smak, ale
réwniez wspomaga trawienie, co czyni to danie nie tylko
pysznym, ale i zdrowszym wyborem.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ potrawe o suszone morele lub daktyle, ktdére
dodadzg stodyczy i podkreslg marokanski charakter dania.
Swieza kolendra lub mieta posypana przed podaniem wniesie
rzeskos¢, a podanie z kuskusem lub ryzem basmati stworzy
kompletny, satysfakcjonujacy positek.



