Pieczony boczek w marynacie
musztardowo- miodowe]j

Boczek w Marynacie Musztardowo-
Miodowe]j

Soczyste kawatki boczku otulone stodko-pikantng marynatg
musztardowo-miodowg to prawdziwa uczta dla podniebienia. Ten
prosty przepis pozwala wydoby¢ gtebie smaku miesa, nadajgc mu
karmelizowang skérke i aromatyczne wnetrze. Sekret tkwi w
odpowiednim zamarynowaniu 1 powolnym pieczeniu.

Dla kogo?

Ten pyszny boczek idealnie sprawdzi sie zaréwno dla mitosnikow
tradycyjnej kuchni, jak i osdb poszukujgcych nowych smakoéw.
Potgczenie ostrej musztardy =z +tagodnym miodem tworzy
harmonijny balans, ktéry zadowoli nawet wybredne podniebienia.
To danie, ktdére z pewnos$cig docenig wszyscy, ktorzy cenig
sobie intensywne aromaty i wyraziste smaki.

Na jaka okazje?

Pieczony boczek w marynacie musztardowo-miodowej to doskonaty
wybér na rodzinny obiad, spotkanie z przyjaciéimi czy
weekendowy grill. Swietnie sprawdzi sie réwniez jako danie
gtowne na swigtecznym stole lub podczas uroczystych kolacji.
Jego przygotowanie wymaga niewiele wysitku, a efekt zachwyci
wszystkich gosci.

Czy wiesz o tym?

Marynowanie boczku przez noc w lodoéwce to kluczowy etap, ktory
pozwala miesu w peini przejg¢ smaki musztardy i miodu.
Pieczenie w rekawie sprawia, ze boczek pozostaje soczysty 1
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delikatny, jednoczed$nie nabierajgc apetycznej, =ztocistej
barwy. Temperatura 180°C jest idealna, by ttuszcz stopniowo
sie wytapiat, nadajac miesu niepowtarzalny smak.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ marynate o rozmaryn, czosnek lub chili, by
nada¢ daniu bardziej wyrazisty charakter. Upieczony boczek
doskonale komponuje sie z pieczonymi ziemniakami, Kkaszg
gryczang lub Swiezg satatka. Pozostatosci mozesz wykorzystad
do przygotowania kanapek lub doda¢ pokrojone w kostke do
jajecznicy na $niadanie.



