Pieczona szynka z jabtkami

Pieczona szynka z jabtkami - klasyk
w nowej odstonie

Soczysta szynka otulona aromatyczng marynatg, dopeiniona
stodko-kwasnym smakiem jabtek i rodzynek — brzmi kuszaco,
prawda? Ta pieczona szynka z jabtkami to prawdziwa uczta dla
podniebienia, ktdéra wypeini Twdj dom niebianskim aromatem.

Sekret tej potrawy tkwi w starannie dobranej mieszance
przypraw — majeranku, czosnku i musztardy, ktdére przenikaja
mieso, nadajgc mu gteboki, wyrazisty smak. Potgczenie wina,
soku jabtkowego i aromatycznych przypraw tworzy sos, ktéry
doskonale komponuje sie z delikatng strukturg miesa.

Proces przygotowania jest prosty — najpierw marynowanie, potem
krétkie obsmazenie, a na koniec powolne pieczenie, ktédre
sprawia, ze szynka staje sie niezwykle krucha 1 soczysta.
Podana z pieczonymi ziemniakami lub kremowym purée stanowi
danie, ktdére z pewnoscig zachwyci wszystkich przy stole.

Dla kogo?

Ta domowa pieczona szynka to propozycja dla wszystkich
mitosnikdéw tradycyjnych, sycacych dan miesnych. Docenia ja
zarowno dorosli, jak i dzieci, ktore skuszg sie na stodkawy
smak jabtek idealnie komponujacy sie z miesem. To danie, ktdére
Xgczy pokolenia przy wspdélnym stole.

Na jaka okazje?

Szynka z jabtkami doskonale sprawdzi sie jako gtdéwne danie
niedzielnego obiadu w gronie rodzinnym. Jest rowniez
wystarczajgco elegancka, by zagoscié¢ na Swigtecznym stole czy
podczas uroczystej kolacji z przyjaciétmi. Pokrojona w grube
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plastry bedzie tez Swietng propozycjg na zimny bufet podczas
wiekszych przyjec.

Czy wiesz, ze?

Marynata na bazie musztardy nie tylko nadaje miesu wyrazisty
smak, ale rdéwniez pomaga w jego zmiekczeniu. Dodatek ziela
angielskiego i liscia laurowego to klasyczne potaczenie, ktére
wzbogaca aromat potrawy, a czosnek dzia*a jako naturalny
konserwant, przedtuzajgc Swiezos$¢ dania.

Dla urozmaicenia

Sprébuj doda¢ do marynaty odrobine miodu i startego imbiru,
ktére nadadzg szynce orientalnego charakteru. Mozesz tez
eksperymentowa¢ z owocami — gruszki lub sliwki bedg roéwnie
smakowitym dodatkiem. Dla bardziej wyrazistego smaku, dodaj do
sosu tyzke zurawiny lub konfitury z czerwonej porzeczki.



