Pesto spaghetti

Spaghetti z Pesto - Klasyka
Wtoskiej Kuchni w Twoim Domu

Spaghetti z pesto to kwintesencja wtoskiej kuchni — prosta,
aromatyczna 1 peina smaku. Ten tradycyjny sos, przygotowywany
bez gotowania, *3czy w sobie intensywny aromat Swiezej
bazylii, delikatng nute orzeszkdédw pinii i wyrazisty smak
parmezanu. Przygotowanie domowego pesto jest niezwykle proste
— wystarczy zmiksowa¢ sktadniki, po*gczy¢ z ugotowanym al
dente makaronem i danie gotowe!

Dla kogo?

Spaghetti z pesto to propozycja dla wszystkich mitosnikéw
wtoskiej kuchni. To doskonaty wybor zaréwno dla wegetarian,
jak 1 dla oséb poszukujgcych szybkiego, a jednoczesnie
petnowartosciowego positku. Mozesz poda¢ je z dodatkiem
Swiezej bazylii lub innych ziét, ktére podkresla smak i
dodadzg elegancji.

Na jaka okazje?

To danie sprawdzi sie idealnie jako codzienny obiad dla catej
rodziny. Jego przygotowanie zajmuje niewiele czasu, a efekt
zachwyci wszystkich domownikéw. Spaghetti z pesto bedzie
rowniez doskonatym wyborem na nieformalng kolacje ze znajomymi
— proste, ale jednoczes$nie wyrafinowane.

Czy wiesz, ze?

Pesto wystepuje w dwéch podstawowych odmianach: siciliana (na
bazie suszonych pomidordéw) oraz genovese (z bazylig jako
gtéwnym sktadnikiem). Tradycyjnie przygotowuje sie je w
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marmurowym mozdzierzu, miazdzac sktadniki i *gczac je z oliwa,
serem i orzeszkami pinii.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z réznymi wariantami pesto, zastepujac
bazylie pietruszka lub rukolg. Orzeszki pinii mozna zamienid
na nerkowce 1Llub ziarna stonecznika, a rodzaj makaronu
dostosowa¢ do wtasnych preferencji — penne z pesto smakuje
rownie wysmienicie jak klasyczne spaghetti!



