Penne ze szpinakiem

Kremowe Penne ze Szpinakiem 1
Niebieskim Serem

0dkryj klasyke wtoskiej kuchni w nowej odstonie! Nasze kremowe
penne ze szpinakiem to potaczenie delikatnego makaronu z
aksamitnym sosem, ktdéry otula kazdy kawatek al dente. Suszone
pomidory dodajg wyrazistos$ci, a niebieski ser wprowadza nute
wykwintnosci, tworzgc harmonijng kompozycje smakow.

Dla kogo?

Danie idealne dla mitos$nikdéw wyrafinowanych potaczen
smakowych. Szpinak bogaty w zelazo i witaminy spotyka sie z
kremowym sosem, tworzgc propozycje, ktdéra zadowoli zardwno
wegetarian, jak 1 wszystkich poszukujgcych szybkiego, a
jednoczesnie eleganckiego dania na co dzien.

Na jaka okazje?

To doskonaty wybdér na romantyczng kolacje we dwoje, ale
sprawdzi sie rdwniez podczas nieformalnego spotkania z
przyjacidéimi. Przygotowanie zajmuje zaledwie kilkanascie
minut, co czyni to danie idealnym rozwigzaniem, gdy czas
nagli, a chcesz zaserwowa¢ co$ wyjgtkowego.

Czy wiesz, ze..

Niebieski ser, ktdéry nadaje charakterystyczny smak temu daniu,
powstaje dzieki specjalnym szczepom plesni Penicillium. Ten
rodzaj sera byt ceniony juz w Sredniowieczu i uwazany za
przysmak godny krolewskich stotéw.


https://multicook.zgora.pl/blog/penne-ze-szpinakiem/

Dla urozmaicenia

Sprébuj wzbogacié¢ danie uprazonymi orzeszkami sosnowymi lub
laskowymi, ktdre dodadza przyjemnej chrupkosci i orzechowego
aromatu. Mozesz réwniez eksperymentowa¢ z réznymi rodzajami
niebieskiego sera — kazdy nada potrawie nieco inny charakter,
od tagodnego po intensywnie pikantny.



