Pasta jajeczna z bazyliag 1
orzeszkami

Pasta jajeczna z bazylig 1
orzeszkami piniowymi

Delikatna pasta jajeczna z aromatyczng bazylig i chrupigcymi
orzeszkami piniowymi to doskonata propozycja na szybka
przekagske. Jajka ugotowane na twardo, pot*gczone z kremowym
majonezem, jogurtem i intensywnym pesto bazyliowym tworzag
harmonijng kompozycje smakéw. Swieze pomidory dodajg lekkodci,
a uprazone orzeszki piniowe wprowadzajg przyjemny, orzechowy
akcent 1 chrupigcg teksture.

Dla kogo?

Pasta jajeczna z bazylig to propozycja dla wszystkich
mitosnikéw prostych, ale wyrazistych smakéw. Sprawdzi sie
zarowno na stole rodzinnym, jak i podczas spotkan z
przyjacidétmi. Jest idealna dla oséb cenigcych szybkie
przekgski, ktére mimo prostoty przygotowania zachwycaja
smakiem i prezentacjjq.

Na jaka okazje?

Ta aromatyczna pasta bedzie doskonatym wyborem na Sniadanie,
brunch czy kolacje. Sprawdzi sie réwniez jako przekagska
podczas nieformalnych spotkan towarzyskich, piknikéw czy jako
element wiekszego bufetu. Podana na krakersach Llub w
wydrgzonych pomidorach moze stanowi¢ eleganckag przystawke na
przyjeciach.
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Czy wiesz, ze..

Sekret doskonatej pasty jajecznej tkwi w odpowiednim
ugotowaniu jajek — powinny by¢ twarde, ale zdéttka nie moga
nabra¢ sinego koloru. Pesto bazyliowe, cho¢ intensywne w
smaku, nadaje pascie wyjatkowy aromat, ktéry mozna kontrolowad
dodajac je stopniowo i prdébujac w trakcie przygotowania.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowa¢ z dodatkami — zamiast orzeszkéw
piniowych sprawdzg sie orzechy nerkowca Llub ziarna
stonecznika. Pasta Swietnie smakuje jako nadzienie do
wydrgzonych pomidoréw lub jaj faszerowanych. Podawaj jag z
réznymi rodzajami pieczywa, krakersami, nachosami 1lub
pokrojonymi warzywami dla wiekszej réznorodnosSci.



