Paseczki wleprzowiny Z
zielong papryka

Paseczkli wieprzowiny z zielong
papryka

Soczyste paseczki schabu w towarzystwie chrupigcej zielonej
papryki to propozycja, ktéra zachwyci kazdego mitos$nika
szybkich, a jednoczesnie peinych smaku dan. Delikatne mieso
otulone cienkg warstwg magki nabiera ztocistego koloru podczas
smazenia, a aromatyczna przyprawa Knorr nadaje catosci
wyrazistego charakteru.

Dla kogo?

To danie sprawdzi sie idealnie dla zapracowanych oséb, ktore
cenig sobie szybkie przygotowanie positku bez kompromiséw w
kwestii smaku. Potgczenie delikatnego miesa z chrupigca
papryka zadowoli zardéwno dorostych, jak i dzieci, ktore zwykle
niechetnie siegajg po warzywa.

Na jaka okazje?

Paseczki wieprzowiny z zielong papryka to doskonaty pomyst na
codzienny obiad lub kolacje w gronie rodziny. Sprawdzi sie
rowniez jako propozycja na nieformalng kolacje ze znajomymi,
gdy zalezy nam na czasie, ale chcemy zaserwowaé coS$S smacznego
1 efektownego.

Czy wiesz, ze?

Dodanie biatka do miesa przed smazeniem to tradycyjna technika
kuchni azjatyckiej, ktdra sprawia, ze mieso pozostaje soczyste
i delikatne nawet po obrébce termicznej. Dodatkowo tworzy ono
cienka warstwe ochronng, ktdra zatrzymuje soki wewngtrz miesa.
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Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ danie o inne warzywa — czerwong papryke,
marchewke pokrojong w cienkie stupki czy pieczarki. Zamiast
wina mozesz uzy¢ bulionu drobiowego z odrobing soku z cytryny.
Paseczki wieprzowiny Swietnie komponuja sie nie tylko z ryzenm,
ale réwniez z makaronem lub ziemniakami puree.



