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Odkryj niezwykłe połączenie smaków w tych wyjątkowych zrazach
zawijanych!  Soczyste  plastry  schabu  skrywają  w  sobie
niespodziankę – kremowy farsz z nutą słodkiego ananasa, który
idealnie komponuje się z aromatycznymi pieczarkami i świeżą
papryką.  Całość  otulona  w  chrupiącą  panierkę  i  duszona  w
cebulowym sosie tworzy danie, które zachwyci nawet najbardziej
wymagających smakoszy.

Dla kogo?
Te  wyjątkowe  zrazy  to  propozycja  dla  osób  lubiących
eksperymentować  w  kuchni  i  łączyć  tradycyjne  smaki  z
nowoczesnymi  akcentami.  Doskonale  sprawdzą  się  zarówno  na
rodzinnym obiedzie, jak i podczas spotkania z przyjaciółmi.
Połączenie  mięsa  z  owocowym  akcentem  zachwyci  miłośników
niebanalnych połączeń smakowych.

Na jaką okazję?
Panierowane zrazy z ananasowym farszem to doskonały wybór na
niedzielny obiad, uroczystą kolację czy spotkanie rodzinne.
Ich elegancki wygląd i wyjątkowy smak sprawią, że staną się
gwiazdą  każdego  stołu.  To  również  świetna  propozycja  na
świąteczny bufet czy urodzinowe przyjęcie.
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Czy wiesz o tym?
Połączenie mięsa z owocami ma długą tradycję w kuchni polskiej
i światowej. Ananas zawiera bromelainę – enzym, który pomaga w
trawieniu  białek  i  nadaje  mięsu  delikatności.  Dzięki  temu
zrazy  nie  tylko  zachwycają  smakiem,  ale  są  również
lekkostrawne.

Dla urozmaicenia
Możesz  eksperymentować  z  farszem,  dodając  suszone  morele,
żurawinę czy orzechy. Zrazy świetnie komponują się z puree
ziemniaczanym, kaszą gryczaną lub ryżem. Cebulowy sos można
wzbogacić odrobiną śmietany lub białego wina, aby nadać mu
bardziej wykwintny charakter.
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