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Panierowane zrazy zawljane Z
ananasowym farszem

0dkryj niezwykte potgczenie smakéw w tych wyjatkowych zrazach
zawijanych! Soczyste plastry schabu skrywajg w sobie
niespodzianke — kremowy farsz z nuta stodkiego ananasa, ktory
idealnie komponuje sie z aromatycznymi pieczarkami i sSwiezg
papryka. Catos$¢ otulona w chrupigcag panierke i duszona w
cebulowym sosie tworzy danie, ktore zachwyci nawet najbardziej
wymagajgcych smakoszy.

Dla kogo?

Te wyjatkowe zrazy to propozycja dla oséb Tlubigcych
eksperymentowa¢ w kuchni i %*gczy¢ tradycyjne smaki z
nowoczesnymi akcentami. Doskonale sprawdzg sie zardéwno na
rodzinnym obiedzie, jak i podczas spotkania z przyjacidéimi.
Potgczenie miesa z owocowym akcentem zachwyci mitosnikow
niebanalnych potagczen smakowych.

Na jaka okazje?

Panierowane zrazy z ananasowym farszem to doskonaty wybdr na
niedzielny obiad, uroczystg kolacje czy spotkanie rodzinne.
Ich elegancki wyglad i wyjatkowy smak sprawig, ze stang sie
gwiazdg kazdego stotu. To rowniez Swietna propozycja na
Swigteczny bufet czy urodzinowe przyjecie.


https://multicook.zgora.pl/blog/panierowane-zrazy-zawijane-z-ananasowym-farszem-duszone-w-cebuli/
https://multicook.zgora.pl/blog/panierowane-zrazy-zawijane-z-ananasowym-farszem-duszone-w-cebuli/
https://multicook.zgora.pl/blog/panierowane-zrazy-zawijane-z-ananasowym-farszem-duszone-w-cebuli/
https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/placki-zrazy-ziemniaczane

Czy wiesz o tym?

Potaczenie miesa z owocami ma dtugg tradycje w kuchni polskiej
i Swiatowej. Ananas zawiera bromelaine — enzym, ktdéry pomaga w
trawieniu biatek i nadaje miesu delikatno$ci. Dzieki temu
zrazy nie tylko zachwycajg smakiem, ale sa rdwniez
lekkostrawne.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowa¢ z farszem, dodajgc suszone morele,
zurawine czy orzechy. Zrazy Swietnie komponujg sie z puree
ziemniaczanym, kaszg gryczang lub ryzem. Cebulowy sos mozna
wzbogaci¢ odrobing Smietany lub biatego wina, aby nadaé¢ mu
bardziej wykwintny charakter.
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