Patki z kurczaka z marynata z
kostki rosotowej

Patki z kurczaka w aromatycznej
marynacie rosotowej

Soczyste patki z kurczaka w marynacie z kostki rosotowej to
propozycja obiadu, ktdéry zachwyci catg rodzine. Sekret tej
potrawy tkwi w prostocie przygotowania i intensywnym smaku,
ktéry uzyskujemy dzieki kostce rosotowej Knorr rozgniecionej w
oliwie z oliwek. Ta prosta marynata nadaje miesu gteboki,
domowy aromat i sprawia, ze kurczak pozostaje soczysty nawet
po upieczeniu.

Dla kogo?

Danie idealne dla zabieganych rodzicow, ktorzy cenig sobie
szybkie i smaczne positki. Dzieci uwielbiajg patki z kurczaka
za ich wygodng forme ,na patyku”, a dorosli docenig gtebie
smaku i prostote wykonania. To réwniez swietna propozycja dla
0sOb rozpoczynajacych przygode z gotowaniem — minimum
sktadnikédw, maksimum smaku!

Na jaka okazje?

Patki z kurczaka sprawdzg sie zardowno na codzienny obiad, jak
i na nieformalng kolacje z przyjacidétmi. Mozesz je réwniez
przygotowa¢ na piknik lub grilla — wystarczy zamarynowac¢ mieso
wczesniej 1 upiec na miejscu. To takze doskonaty pomyst na
danie do lunchboxa do pracy lub szkoty.

Czy wiesz, ze?

Kostka rosotowa to nie tylko baza do zup! Wykorzystana jako
sktadnik marynaty, uwalnia sw0j intensywny smak i aromaty,


https://multicook.zgora.pl/blog/palki-z-kurczaka-z-marynata-z-kostki-rosolowej/
https://multicook.zgora.pl/blog/palki-z-kurczaka-z-marynata-z-kostki-rosolowej/

ktore wnikajg gteboko w mieso. Dodatkowo, oliwa z oliwek
pomaga utrzymal wilgotnos¢ miesa podczas pieczenia, co
zapobiega jego wysuszeniu.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ marynate o czosnek, Swieze ziota lub odrobine
miodu dla stodkawego akcentu. Patki sSwietnie komponujg sie nie
tylko z frytkami i surdéwkg, ale rowniez z pieczonymi
ziemniakami, ryzem lub grillowanymi warzywami. Na lato sprébuj
poda¢ je z satatka z rukoli i pomidorkdéw koktajlowych
skropiong balsamicznym dressingiem.



