Pad Thai

Pad Thai z Krewetkami — Azjatycka
Uczta w Twoim Domu

Pad Thai to kwintesencja tajskiej kuchni — aromatyczne, petne
smakow danie, ktére przeniesie Cie wprost na ulice Bangkoku.
Nasza wersja z krewetkami to idealne potgczenie delikatnych
owocOw morza, chrupigcych kietkéw i aksamitnego jajka,
dopetnione orzeZwiajgcym aromatem limonki i kolendry.

Dla kogo?

Pad Thai z krewetkami to propozycja dla mito$nikéw kuchni
azjatyckiej, ktérzy cenig sobie autentyczne smaki. Sprawdzi
sie zaréwno dla poczatkujgcych kucharzy, jak i doswiadczonych
pasjonatéw gotowania. To danie, ktdére zachwyci kazdego, kto
lubi potaczenie stodko-kwasnych smakéw z nutg pikanterii.

Na jaka okazje?

Doskonate na weekendowy obiad, gdy masz ochote na cos
wyjatkowego. Swietnie sprawdzi sie réwniez podczas kolacji z
przyjaciétmi — przygotowanie Pad Thai na oczach gosci to
prawdziwy kulinarny spektakl! Mozesz tez zaskoczy¢ swojg druga
potéwke romantyczng kolacjag z egzotycznym akcentem.

Czy wiesz, ze?

Pad Thai to narodowe danie Tajlandii, ktére zyskato
popularnos¢ w latach 30. XX wieku jako czes¢ kampanii
promujgcej tajskg tozsamos¢ narodowg. Liscie kafiru, uzywane w
przepisie, to sekretny sktadnik wielu tajskich potraw,
nadajgcy im charakterystyczny, cytrusowy aromat.


https://multicook.zgora.pl/blog/pad-thai2/

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z Pad Thai dodajgc kurczaka zamiast
krewetek lub tofu dla wersji wegetarianskiej. Sprobuj tez
doda¢ prazone orzeszki ziemne dla chrupkosci lub wiecej chili
dla ostrzejszej wersji. Pamietaj, ze kluczem do idealnego Pad
Thai jest balans smakéw — stodkiego, kwasnego, stonego i
pikantnego.



