Owocowa satatka z krewetkami

Owocowa satatka z krewetkami -
letnia eksplozja smakodw

Wyobraz sobie potaczenie stodkich owocéw i delikatnych
krewetek w jednej satatce. To niezwykte potaczenie smakéw,
ktére zachwyci Twoje podniebienie i zaskakujaco dobrze sie
uzupetnia. Soczyste truskawki, soczysty melon i krewetkil
skgpane w aromatycznym wtoskim sosie Knorr tworzg kompozycje,
ktora jest zardéwno lekka, jak i sycaca.

Dla kogo?

Satatka owocowa z krewetkami to doskonata propozycja dla oséb
cenigcych niebanalne potgczenia smakowe. Sprawdzi sie zardéwno
u mito$nikdéw owocéw morza, jak i tych, ktérzy lubia
eksperymentowa¢ w kuchni. Jest lekka i petna wartosci
odzywczych, wiec zadowoli réwniez osoby dbajgce o zdrowa
diete.

Na jaka okazje?

Ta kolorowa satatka bedzie gwiazdg letniego brunchu,
romantycznej kolacji czy spotkania z przyjacidéimi. Jej
efektowny wyglad i niecodzienny smak sprawig, ze goscie beda
pod wrazeniem. To réwniez Swietny pomyst na szybki, ale
wykwintny lunch w ciepty dzien.

Czy wiesz o tym?

Potgczenie owocow i owocdw morza to klasyka kuchni
Srddziemnomorskiej. Krewetki zawieraja cenny jod i biatko, a
truskawki i melon dostarczajg witamin oraz przeciwutleniaczy.
Miéd dodany do sosu nie tylko stodzi, ale réwniez podkresla
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naturalng stodycz owocéw.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ satatke o awokado pokrojone w kostke 1lub
dodac¢ gars¢ rukoli dla bardziej wyrazistego smaku. Sprébuj tez
z dodatkiem prazonych migdatéw lub orzechéw nerkowca dla
chrupkosci. Zamiast wtoskiego sosu Knorr mozesz uzy¢ sosu
ziotowego lub cytrusowego.



