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Letnie upały wymagają wyjątkowych napojów! Nasza orzeźwiająca
herbata z limonką i ogórkiem to doskonała propozycja na gorące
dni.  Delikatny  smak  białej  herbaty  Lipton  Asian  White
harmonijnie łączy się ze świeżością ogórka i cytrusową nutą
limonki, tworząc napój, który nie tylko gasi pragnienie, ale
również dostarcza przyjemnych doznań smakowych.

Dla kogo?
Idealna  propozycja  dla  wszystkich  poszukujących  alternatywy
dla  słodkich  napojów  gazowanych.  Szczególnie  spodoba  się
osobom  dbającym  o  zdrowie  i  sylwetkę  –  zawiera  minimalne
ilości  cukru,  a  ogórek  i  limonka  dostarczają  cennych
składników odżywczych. To także świetny wybór dla tych, którzy
cenią sobie oryginalne połączenia smakowe.

Na jaką okazję?
Doskonała  na  letnie  przyjęcia  w  ogrodzie,  pikniki  czy
spotkania przy basenie. Sprawdzi się również jako codzienny
napój w biurze czy podczas pracy zdalnej. Podana w eleganckim
dzbanku z dodatkiem świeżych plastrów ogórka i limonki będzie
ozdobą każdego stołu podczas rodzinnych uroczystości.

Czy wiesz, że?
Biała herbata zawiera mniej kofeiny niż czarna, a jednocześnie
jest  bogata  w  przeciwutleniacze.  Ogórek  ma  właściwości
nawilżające i chłodzące, dlatego połączenie go z herbatą daje
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podwójny efekt orzeźwienia. Limonka nie tylko dodaje smaku,
ale również dostarcza witaminy C.

Dla urozmaicenia
Możesz  eksperymentować  z  dodatkami  –  spróbuj  dodać  świeży
imbir  dla  pikantnej  nuty  lub  zastąp  cukier  miodem.  Latem
możesz przygotować kostki lodu z listkami mięty i kawałkami
owoców, które nie tylko schłodzą napój, ale również wzbogacą
jego smak w miarę topnienia.


