Odzyskany chlebek

Odzyskany Chlebek — Stodki Przysmak
z Resztek

Stary chleb nie musi ladowa¢ w koszu! Kiedy lodéwka sSwieci
pustkami, a zakupy wydajg sie odlegtg perspektywg, mozesz
wyczarowaé pyszny podwieczorek z tego, co masz pod reks.
Odzyskany chlebek to prosty deser, ktdory przemieni czerstwe
pieczywo w aromatyczny, stodki przysmak.

Dla kogo?

Odzyskany chlebek to idealne rozwigzanie dla oséb cenigcych
gospodarnos¢ i niemarnowanie zywno$ci. Sprawdzi sie zaréwno
dla singli, ktérzy nie zdazyli zjes¢ catego bochenka, jak i
dla rodzin z dzieémi, ktére pokochaja stodki, rumiany deser.
To takze Swietna propozycja dla studentédw i wszystkich, ktérzy
cenig sobie proste, ekonomiczne rozwigzania kulinarne.

Na jaka okazje?

Ten prosty przysmak idealnie sprawdzi sie jako niespodziewany
podwieczorek w leniwe popotudnie, gdy nie chce sie wychodzi¢ z
domu. To rdéwniez doskonaty pomyst na szybkie sSniadanie 1lub
deser, gdy goscie wpadajg bez zapowiedzi. Podany z konfiturg i
szklanka mleka stanie sie matg uczta, ktdra umili kazdy dzien.

Czy wiesz o tym?

W tradycyjnej kuchni nic sie nie marnowato — czerstwy chleb
byt podstawg wielu potraw, od zup po desery. Francuskie tosty
czy hiszpanskie torrijas to nic innego jak warianty naszego
odzyskanego chlebka. Ta prosta potrawa ma swoje odpowiedniki w
niemal kazdej kuchni sSwiata!


https://multicook.zgora.pl/blog/odzyskany-chlebek/

Dla urozmaicenia

Podstawowg wersje odzyskanego chlebka mozesz wzbogaci¢ na
wiele sposobdéw. Dodaj cynamon i wanilie do mleka, posyp cukrem
z cynamonem przed podaniem lub udekoruj sSwiezymi owocami.
Mozesz tez przygotowal wersje wytrawng — z ziotami i serem -
na szybki lunch lub kolacje.



