Nalesniki z grzybami z lasu

Lesne Nalesniki z Grzybami — Domowy
Przysmak

Delikatne nalesniki z aromatycznym farszem grzybowym to
propozycja, ktéora zachwyci kazdego mitosnika lesSnych smakow.
Puszyste ciasto z dodatkiem kurkumy zyskuje ztocisty kolor, a
wypetnienie z lesnych grzybdéw dostarcza niepowtarzalnego
aromatu 1 gtebi smaku.

Dla kogo?

Te nalesniki to doskonata propozycja dla mitosnikdw
tradycyjnej kuchni polskiej w nowoczesnym wydaniu. Sprawdza
sie zardwno jako sycgcy obiad dla catej rodziny, jak i
elegancka kolacja dla gosci cenigcych naturalne smaki. Danie
zadowoli rowniez wegetarian szukajgcych petnowartos$ciowego
positku.

Na jaka okazje?

Nalesniki z grzybami Swietnie sprawdzg sie na niedzielny
obiad, gdy mamy wiecej czasu na przygotowanie wyjatkowego
positku. To rdéwniez doskonata propozycja na jesienny wieczdr,
gdy za oknem pada deszcz, a w domu unosi sie aromat les$nych
grzybéw i przypraw.

Czy wiesz, ze?

Lesne grzyby sg nie tylko smaczne, ale takze bogate w biatko i
btonnik. Dodatek suszonego pomidora wprowadza do dania nute
stodko-kwasng, ktdéra doskonale réwnowazy ziemisty smak
grzybéw. Ser dodany na koncu tworzy kremowg konsystencje
farszu i wzbogaca jego smak.


https://multicook.zgora.pl/blog/nalesniki-z-grzybami-z-lasu/
https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/nalesniki-trojkaciki

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowac¢ z réznymi rodzajami grzybow -
podgrzybki, prawdziwki czy kurki nadadzg farszu 1inny
charakter. Sprébuj doda¢ do farszu odrobine biatego wina lub
Smietanki, aby uzyska¢ bardziej wykwintny smak. Nalesniki
mozesz réwniez zapiec pod warstwg sera, tworzgc zapiekanke.



