Nalesniki z brzoskwiniami

Nalesniki z brzoskwiniami 1 syropem
klonowym - stodka uczta dla
podniebienia

Puszyste nale$niki skagpane w aromatycznym syropie klonowym,
przetozone soczystymi brzoskwiniami i zwienczone kulkg lodéw —
brzmi jak marzenie? Ten przepis zamieni je w rzeczywistosc!
Delikatne ciasto nalesnikowe z dodatkiem wanilii tworzy
idealng baze dla stodkiego, orzechowego masta i owocdw. Kazdy
kes to harmonia smakoéow, ktdéra przeniesie Cie w kulinarng
podréz peina przyjemnosci.

Dla kogo?

Nalesniki z brzoskwiniami to propozycja dla wszystkich
mitosnikow stodkich dan. Szczegélnie przypadng do gustu
osobom, ktdére cenig sobie potagczenie klasycznego smaku
nalesnikéw z owocowg Swiezoscig. To réwniez sSwietna opcja dla
rodzin z dziec¢mi — maluchy beda zachwycone kolorowym i
smakowitym daniem, ktdére mozna wspdlnie przygotowac.

Na jaka okazje?

Ten wyjatkowy deser sprawdzi sie zarowno jako stodki obiad,
wykwintny podwieczorek, jak i efektowne zwienczenie kolacji.
To réwniez doskonaty pomyst na niedzielne $niadanie, kiedy
mamy wiecej czasu na kulinarne eksperymenty. Nales$niki z
brzoskwiniami mogg by¢ takze ciekawa propozycja na letnie
przyjecie w ogrodzie.

Czy wiesz, ze?

Syrop klonowy, bedacy kluczowym sktadnikiem tego przepisu,
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jest naturalnym stodzikiem pozyskiwanym z soku klonowego.
Zawiera mineraty, w tym mangan i cynk, ktérych brakuje w
zwyktym cukrze. Prazone orzechy laskowe nie tylko wzbogacaja
smak masta, ale réwniez dostarczajg zdrowych ttuszczow i
witaminy E.

Dla urozmaicenia

Brzoskwinie mozesz z %atwo$cig zastagpi¢ innymi owocami
sezonowymi — Swietnie sprawdzg sie truskawki, maliny, banany
czy jabtka z cynamonem. Eksperymentuj roéowniez z dodatkami —
sprébuj dodac¢ do ciasta odrobine cynamonu lub kardamonu, a na
wierzch zamiast lodéw pot6z kleks domowej bitej smietany lub
jogurt grecki z miodem.



