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Naleśniki meksykańskie z kurczakiem
– smak Meksyku na Twoim talerzu
Aromatyczne naleśniki z kurczakiem w meksykańskim stylu to
propozycja,  która  przeniesie  Cię  w  kulinarną  podróż  do
słonecznego Meksyku. Delikatne ciasto naleśnikowe, wypełnione
soczystym kurczakiem z dodatkiem fasolki i przypraw, a na
wierzchu zapiekany, ciągnący się ser – to połączenie, któremu
trudno się oprzeć!

Dla kogo?
Naleśniki  meksykańskie  to  doskonały  wybór  dla  miłośników
kuchni  fusion,  którzy  cenią  sobie  połączenie  tradycyjnych
polskich  naleśników  z  egzotycznymi  smakami.  To  danie
przypadnie do gustu zarówno dorosłym, jak i dzieciom, które
uwielbiają potrawy z serem. Jest też świetną propozycją dla
osób  poszukujących  sycącego,  pełnowartościowego  posiłku  na
obiad lub kolację.

Na jaką okazję?
Te naleśniki sprawdzą się jako pomysł na rodzinny obiad w
weekend,  gdy  mamy  więcej  czasu  na  przygotowanie  czegoś
wyjątkowego.  Będą  też  doskonałą  propozycją  na  nieformalne
spotkanie  z  przyjaciółmi  czy  kolację  we  dwoje.  Możesz  je
również przygotować na przyjęcie w stylu meksykańskim jako
alternatywę dla tradycyjnych tacos czy quesadillas.
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Czy wiesz, że…
Kuchnia  meksykańska  słynie  z  intensywnych  smaków  i
aromatycznych  przypraw.  Curry,  choć  kojarzone  głównie  z
kuchnią indyjską, w tym przepisie doskonale komponuje się z
papryką, tworząc ciekawe połączenie smaków. Dodatek fasolki to
nie tylko ukłon w stronę meksykańskich tradycji kulinarnych,
ale także źródło cennego białka i błonnika.

Dla urozmaicenia
Możesz eksperymentować z dodatkami do farszu – spróbuj dodać
kukurydzę, paprykę, cebulę czy awokado. Dla ostrzejszego smaku
dodaj jalapeño lub tabasco. Zamiast sera cheddar możesz użyć
mozzarelli  lub  mieszanki  serów  meksykańskich.  Naleśniki
podawaj z dodatkiem kwaśnej śmietany, guacamole lub domowej
salsy pomidorowej.


