
Naleśniki a la buritos

Naleśniki  a  la  buritos  –
Meksykańska  fiesta  na  polskim
talerzu
Cienkie,  elastyczne  ciasto  naleśnikowe  skrywające  soczysty,
aromatyczny farsz z mięsa mielonego i kolorowych warzyw to
prawdziwa uczta dla podniebienia. Te naleśniki a la buritos to
wyjątkowe połączenie tradycyjnej polskiej formy z egzotycznymi
smakami kuchni meksykańskiej. Rumiane mięso mielone, soczyste
pomidory, kremowa fasola i słodka kukurydza tworzą harmonijną
kompozycję,  której  pikanterii  dodaje  przyprawa  Knorr
Naturalnie smaczne. Całość zapiekana z serem tworzy apetyczną
potrawę, która zachwyca nie tylko smakiem, ale i wyglądem.
Złociste  zawiniątka  podane  z  kwaśną  śmietaną  to  prawdziwa
fiesta smaków!

Dla kogo?
Naleśniki a la buritos to doskonała propozycja dla miłośników
kulinarnych eksperymentów, którzy cenią sobie znane składniki
w  nowej  odsłonie.  To  danie  przypadnie  do  gustu  zarówno
dorosłym,  jak  i  dzieciom,  które  lubią  kolorowe  i  sycące
potrawy.  Jeśli  szukasz  sposobu  na  wykorzystanie  mięsa
mielonego w niebanalny sposób, ten przepis jest właśnie dla
Ciebie!

Na jaką okazję?
Ta wszechstronna potrawa sprawdzi się jako pomysł na rodzinny
obiad, ciepłą kolację czy danie na wynos. Mniejsze porcje mogą
stanowić efektowną przekąskę na przyjęciach. Naleśniki a la
buritos to również świetny pomysł na lunch do pracy czy szkoły
– nawet na zimno zachowują swój wyjątkowy smak.
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Czy wiesz, że?
Przygotowanie  tego  dania  możesz  znacznie  przyspieszyć,
wykorzystując pomidory krojone z puszki, które nie wymagają
dodatkowego szatkowania. W wersji ekspresowej możesz zastąpić
domowe  naleśniki  gotowymi  tortillami  pszennymi  lub
pełnoziarnistymi, zachowując meksykański charakter potrawy.

Dla urozmaicenia
Jeśli  lubisz  pikantne  smaki,  wzbogać  farsz  o  posiekaną
papryczkę chili lub jalapeño. Świeża kolendra doda potrawie
autentycznego, meksykańskiego charakteru. Doskonałym dodatkiem
będzie  również  sałatka  ze  świeżych  pomidorów  i  kremowego
awokado, która zrównoważy intensywny smak naleśników.


