Nalesniki a la buritos

Nalesniki 2 la buritos -
Meksykanska fiesta na polskim
talerzu

Cienkie, elastyczne ciasto nalesnikowe skrywajgce soczysty,
aromatyczny farsz z miesa mielonego i kolorowych warzyw to
prawdziwa uczta dla podniebienia. Te nalesniki a la buritos to
wyjatkowe potaczenie tradycyjnej polskiej formy z egzotycznymi
smakami kuchni meksykanskiej. Rumiane mieso mielone, soczyste
pomidory, kremowa fasola i stodka kukurydza tworzg harmonijnag
kompozycje, ktdérej pikanterii dodaje przyprawa Knorr
Naturalnie smaczne. Catos¢ zapiekana z serem tworzy apetycznag
potrawe, ktdra zachwyca nie tylko smakiem, ale i wygladem.
Z*ociste zawinigtka podane z kwas$ng $mietang to prawdziwa
fiesta smakow!

Dla kogo?

Nalesniki a la buritos to doskonata propozycja dla mitosnikow
kulinarnych eksperymentéw, ktdrzy cenig sobie znane sktadniki
w nowej odstonie. To danie przypadnie do gustu zardwno
dorostym, jak i dzieciom, ktéore lubig kolorowe i sycace
potrawy. Jed$li szukasz sposobu na wykorzystanie miesa
mielonego w niebanalny sposdb, ten przepis jest wtasnie dla
Ciebie!

Na jaka okazje?

Ta wszechstronna potrawa sprawdzi sie jako pomyst na rodzinny
obiad, ciep*a kolacje czy danie na wynos. Mniejsze porcje moga
stanowi¢ efektowng przekgske na przyjeciach. Nalesniki a la
buritos to réwniez sSwietny pomyst na lunch do pracy czy szkoty
— nawet na zimno zachowujg swOj wyjatkowy smak.
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Czy wiesz, ze?

Przygotowanie tego dania mozesz znacznie przyspieszyc,
wykorzystujgc pomidory krojone z puszki, ktdre nie wymagaja
dodatkowego szatkowania. W wersji ekspresowej mozesz zastgpit
domowe nalesniki gotowymi tortillami pszennymi 1lub
petnoziarnistymi, zachowujgc meksykanski charakter potrawy.

Dla urozmaicenia

Jesli lubisz pikantne smaki, wzboga¢ farsz o posiekang
papryczke chili lub jalapefio. Swieza kolendra doda potrawie
autentycznego, meksykanskiego charakteru. Doskonatym dodatkiem
bedzie roéwniez satatka ze Swiezych pomidordéw i kremowego
awokado, ktora zréwnowazy intensywny smak nalesnikow.



