Musztarda — Miodd

Kurczak w Miodowo-Musztardowym
Sosie

Delikatne kawatki kurczaka w aromatycznym sosie miodowo-
musztardowym to propozycja, ktdra zachwyci kazdego mitosnika
wyrazistych smakéw. Soczyste mieso otulone kremowym sosem z
nutg stodyczy miodu i pikantnej musztardy tworzy harmonijne
potaczenie, ktdére rozptywa sie w ustach.

Dla kogo?

To danie idealne dla catej rodziny — zaréwno doros$li, jak i
dzieci docenia jego tagodny, ale wyrazisty smak. Kurczak w
sosie miodowo-musztardowym to takze sSwietna propozycja dla
os6b, ktdére cenig sobie szybkie w przygotowaniu, a
jednoczesnie peinowartosciowe positki na co dzien.

Na jaka okazje?

Sprawdzi sie doskonale jako obiad w ciggu tygodnia, gdy czasu
na gotowanie jest niewiele. Podany z elegancjg moze rowniez
zachwyci¢ gosci podczas nieformalnego spotkania. To
uniwersalne danie, ktdre pasuje zaréwno na zwykty dzien, jak i
na bardziej wyjatkowe okazje.

Czy wiesz, ze?

Potgczenie miodu i musztardy to klasyk kulinarny znany w wielu
kuchniach swiata. Midéd nie tylko dodaje stodyczy, ale takze
pomaga w karmelizacji sktadnikéw, nadajgc potrawie gtebszy
smak. Estragon, ktéry jest jednym ze sktadnikdéw, to ziokto o
delikatnym anyzowym aromacie, ktdére szczegélnie dobrze
komponuje sie z drobiem.


https://multicook.zgora.pl/blog/musztarda-miod/

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z réznymi rodzajami miodu — akacjowy
nada delikatniejszy smak, a gryczany bardziej wyrazisty.
Zamiast kurczaka mozesz uzy¢ indyka lub wieprzowiny. Danie
Swietnie komponuje sie z rdéznymi dodatkami — od klasycznych
ziemniakdéw, przez kasze gryczang, po dziki ryz.



