Mizeria z satata lodowa

Mizeria z satata lodowa — klasyka w
nowej odstonie

0dkryj nowg wersje tradycyjnej mizerii! Po*aczenie chrupigcej
sataty lodowej z cienkimi plasterkami Swiezego ogérka tworzy
orzezwiajgcg kompozycje, ktéra zachwyci kazde podniebienie.
Sekret tej satatki tkwi w kremowym sosie na bazie smietany,
doprawionym szczyptg cukru i odrobing octu, ktdéry nadaje
catos$ci idealnie zbalansowany smak. Przygotowanie zajmie Ci
zaledwie pét godziny, a efekt zaskoczy wszystkich domownikoéw.
Mizeria z satatg lodowg to doskonaty dodatek do obiadu Llub
lekka kolacja w upalne dni.

Dla kogo?

Mizeria z satatg lodowg to propozycja dla wszystkich
mitosnikéw Swiezych, chrupigcych warzyw. Szczegbélnie spodoba
sie osobom cenigcym klasyczne smaki kuchni polskiej w lekkim,
odSwiezonym wydaniu. To rowniez Swietna opcja dla zabieganych,
ktérzy szukajg szybkiego i prostego dodatku do obiadu.

Na jaka okazje?

Ta satatka sprawdzi sie zaréwno na codziennym rodzinnym
obiedzie, jak i podczas wiekszych uroczystosci. Podana w
eleganckiej salaterce bedzie ozdobag stotu podczas przyjec i
Swigtecznych spotkan. Mizeria z satatg lodowg doskonale
komponuje sie z réznymi daniami gt*déwnymi, stanowigc
uniwersalny dodatek na kazda okazje.

Czy wiesz, ze?

Kluczem do idealnej mizerii jest odpowiednie przygotowanie
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sktadnikéw. 0gorki najlepiej pokroi¢ w bardzo cienkie plastry,
a satate porwa¢ na mniejsze kawatki, aby sktadniki dobrze
potgczyty sie z sosem. Schtodzenie satatki przez 10-15 minut w
lodéwce pozwala sktadnikom przejs¢ smakami i wydobywa petnie
aromatu swiezego koperku.

Dla urozmaicenia

Mizerie z satatg lodowg mozesz podac¢ jako dodatek do kotletdw
schabowych, mielonych, zrazéw czy pieczonych udek z kurczaka.
Sprawdzi sie rowniez jako samodzielne danie w towarzystwie
jajka sadzonego i mtodych ziemniakéw. Dla bardziej wyrazistego
smaku mozesz dodac¢ odrobine czosnku lub zastgpi¢ biaty ocet
sokiem z cytryny.



