Mini tortille hiszpanskie

Mini Tortille Hiszpanskie -
Ziemniaczany Omlet Peten Smaku

0dkryj sekret hiszpanskiej kuchni w postaci pysznych mini
tortilli! To nie meksykanskie placki, ale smakowity
ziemniaczany omlet, ktéry zachwyca prostotg i wyrazistym
smakiem. Cienko pokrojone ziemniaki smazone na oliwie z
oliwek, aromatyczna cebula 1 puszysta masa jajeczna tworza
harmonijne pot*gczenie, ktdére zadowoli nawet najbardziej
wymagajgce podniebienia.

Dla kogo?

Mini tortille hiszpanskie to propozycja dla wszystkich
poszukujgcych szybkiego i prostego dania. Miekkie w Srodku i
przyjemnie chrupigce na zewnagtrz, zasmakuja zardéwno dorostym,
jak 1 mtodszym mitosnikom cieptych przekasek. To idealne
rozwigzanie na szybki obiad, gdy brakuje czasu, a chcesz
zaserwowal co$ wyjatkowego.

Na jaka okazje?

Cho¢ w Hiszpanii tortilla najcze$ciej pojawia sie jako element
tapas, Swietnie sprawdzi sie réwniez jako samodzielne danie.
Podzielona na mniejsze kawatki bedzie gwiazda rodzinnego
pikniku lub domowego spotkania ze znajomymi. To takze
doskonata propozycja na brunch czy lekka kolacje w gronie
bliskich.

Czy wiesz, ze?

Istnieje wiele odmian hiszpanskiej tortilli. Niektdre sa
bardzo grube i przypominajg ciasto, inne majg zaledwie kilka


https://multicook.zgora.pl/blog/mini-tortille-z-kurczakiem/

centymetréw wysokosci. Podstawg zawsze pozostajg ziemniaki i
jajka, ale sktadniki réznig sie w zaleznosSci od regionu i
preferencji kucharza. W niektdérych czedSciach Hiszpanii dodaje
sie réwniez papryke, czosnek czy ziola.

Dla urozmaicenia

Pokrojone mini tortille podawaj na ciep*o z rdéznorodnymi
dodatkami. Swietnie komponuja sie z salsa, ketchupem lub sosem
barbecue. Tortille warto rowniez zaserwowal¢ z miesem 1
sezonowg Ssatatka jako alternatywe dla ziemniaczanego purée czy
opiekanych warzyw. Ten wszechstronny przepis sprawdza sie na
wiele sposobdw!



