Mietowy sernik z Ibizy

Mietowy sernik Z Ibizy -
orzezwiajacy deser z Balearodw

Mietowy sernik z Ibizy to wyjatkowe potaczenie kremowej
stodyczy i orzezwiajacej miety, ktére przeniesie Cie wprost na
stoneczne plaze Baleardow. Ten elegancki deser zachwyca
harmonig smakéw 1 prostotg wykonania, mimo swojego
egzotycznego pochodzenia.

Dla kogo?

Idealny wybdér dla mitos$nikéw nietuzinkowych deserdéw i 0s06b
poszukujgcych orzezwienia w upalne dni. Mietowy sernik
przypadnie do gustu zardéwno dorostym, jak i dzieciom (w wersji
bez likieru). To propozycja dla tych, ktdérzy cenig sobie
potgczenie tradycyjnego sernika z nowoczesnymi akcentami
smakowymi .

Na jaka okazje?

Doskonaty na 1letnie przyjecia w ogrodzie, rodzinne
uroczystosci czy romantyczng kolacje we dwoje. Jego elegancki
wyglad i orzezZwiajgcy smak sprawig, ze bedzie gwiazda kazdego
stotu. Swietnie sprawdzi sie réwniez jako niespodzianka na
urodziny dla kogo$, kto lubi kulinarne podréze po Swiecie.

Czy wiesz, ze?

Ibiza stynie nie tylko z klubdéw i plaz, ale réwniez z bogatej
tradycji kulinarnej. Mieszkancy wyspy czesto wykorzystuja
lokalne ziota, w tym miete, do przygotowywania tradycyjnych
deseréw. Potgczenie miodu i miety to klasyczny duet w kuchni
Srodziemnomorskiej, ceniony za swoje orzeZwiajace wtasciwosci.


https://multicook.zgora.pl/blog/mietowy-sernik-z-ibizy/

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z réznymi owocami do sosu — Swietnie
sprawdzg sie roéwniez maliny, truskawki czy brzoskwinie. Dla
bardziej intensywnego smaku miety, dodaj kilka kropli olejku
mietowego do masy serowej. Zimg mozesz zastgpié¢ Swieze jagody
mrozonymi lub przygotowa¢ wersje z dodatkiem czekolady, ktoéra
pieknie komponuje sie z mietg.



