Meksykanskie burittos

Meksykanskie Burrito - Smak
Stonecznego Meksyku na Twoilm
Talerzu

Meksykanskie burrito to prawdziwa uczta dla podniebienia!
Soczyste mieso mielone, delikatnie zeszklona cebulka i kremowa
fasola tworzg harmonijng kompozycje smakdow zamknietag w
miekkiej tortilli. Ten klasyczny przepis przeniesie Cie prosto
na ulice Meksyku, gdzie aromaty przypraw unoszg sie w
powietrzu, a kazdy kes to nowa przygoda kulinarna.

Dla kogo?

Burrito to idealne danie dla ca*ej rodziny. Dzieci pokochaja
mozliwos¢ samodzielnego komponowania swojej porcji, a dorosli
docenia gtebie smakdéw i prostote przygotowania. To réwniez
Swietna propozycja dla zapracowanych osdob — przygotowanie
zajmuje zaledwie kilkanascie minut, a efekt zachwyca kazdego.

Na jaka okazje?

Meksykanskie burrito sprawdzi sie zaréwno na codzienny obiad,
jak i na nieformalng kolacje z przyjaciotmi. To takze
doskonaty pomyst na wspélne gotowanie podczas weekendowego
popotudnia czy impreze tematyczng z meksykanskimi akcentami.
Podane z kolorowymi dodatkami bedzie réwniez atrakcyjnym
daniem na przyjeciu.

Czy wiesz, ze..?

Tradycyjne burrito pochodzi z pdéitnocnego Meksyku i oznacza
dostownie ,maty osiot”. Nazwa wzieta sie stad, ze ztozone
tortille przypominaty tobotki, ktére nosity te zwierzeta. W


https://multicook.zgora.pl/blog/meksykanskie-burittos/

Meksyku burrito jest zwykle prostsze niz jego amerykanska
wersja — czesto zawiera tylko mieso i fasole.

Dla urozmaicenia

Eksperymentuj z dodatkami! Sprébuj dodaé¢ guacamole, salse
pomidorowg lub kukurydze. Mozesz tez zastgpi¢ mieso mielone
kurczakiem lub wersjg wegetarianskg z wiekszg ilo$cig fasoli i
warzyw. Dla ostrzejszego smaku dodaj posiekang papryczka
jalapeno lub sos tabasco.


https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/sosy

