Makaron z wedzonym tososiem w
soslie smietanowo-koperkowym z
orzeszkami piniowymil

Makaron z wedzonym tfososiem w sosie
Smietanowo-koperkowym

Delikatny wedzony %*o0so$s w potaczeniu z kremowym sosem
Smietanowym i aromatycznym koperkiem tworzy prawdziwg uczte
dla podniebienia. Ten elegancki makaron z akcentem orzeszkéw
piniowych to propozycja, ktéra zachwyci nawet wybrednych
smakoszy. Danie taczy w sobie delikatno$¢ ryby, kremowos¢ sosu
i chrupkos¢ orzeszkéw, tworzac harmonijnag kompozycje smakodw.

Dla kogo?

Idealne danie dla mitosnikéw kuchni sSrdédziemnomorskiej i
owocOw morza. Sprawdzi sie zaréwno jako propozycja dla oséb
cenigcych szybkie, a jednoczes$nie wyrafinowane positki. Dzieki
prostocie przygotowania 1 wyjagtkowemu smakowi, zadowoli
zaréwno poczatkujacych kucharzy, jak i dosSwiadczonych
kulinarnych ekspertow.

Na jaka okazje?

Doskonaty wybor na romantyczng kolacje we dwoje, elegancki
obiad rodzinny czy spotkanie z przyjaciéimi. Makaron z
Yososiem Swietnie komponuje sie z biatym winem, tworzac
idealng propozycje na wieczorne spotkania. Mimo swojej
wykwintnosci, danie jest na tyle proste, ze sprawdzi sie
rowniez jako szybki obiad w ciggu tygodnia.
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Czy wiesz, ze?

Orzeszki piniowe, cho¢ niewielkie, sg prawdziwg skarbnicag
wartosci odzywczych. Zawierajg zdrowe ttuszcze, biatko i
mineraty. W kuchni $rdédziemnomorskiej sg cenione nie tylko za
sw0j delikatny, maslany smak, ale rowniez za chrupkos$¢, ktora
doskonale kontrastuje z kremowymi sosami.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ danie dodajgc gars¢ Swiezego szpinaku lub
rukoli tuz przed podaniem. Dla bardziej intensywnego smaku,
warto doda¢ odrobine startego parmezanu lub skropi¢ catos¢
sokiem z cytryny. Jes$li lubisz ostrzejsze smaki, dodaj
szczypte ptatkéw chili.



