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Makaron szpinakowy z krewetkami –
kulinarna podróż do Włoch
Delikatny  makaron  szpinakowy  w  połączeniu  z  soczystymi
krewetkami tworzy kompozycję, która zachwyci nawet najbardziej
wymagających  smakoszy.  To  danie,  w  którym  aromatyczne
przyprawy spotykają się z owocami morza, tworząc harmonijną
całość pełną wyrazistych smaków.

Dla kogo?
Makaron szpinakowy z krewetkami to propozycja dla miłośników
kuchni  śródziemnomorskiej  oraz  osób  ceniących  szybkie,  a
jednocześnie wykwintne dania. Idealny wybór dla zapracowanych,
którzy  nie  chcą  rezygnować  z  pełnowartościowego  posiłku.
Połączenie krewetek bogatych w białko z makaronem zapewnia
uczucie sytości na długi czas.

Na jaką okazję?
Doskonały pomysł na romantyczną kolację we dwoje, ale sprawdzi
się również podczas nieformalnego spotkania z przyjaciółmi.
Elegancki wygląd dania i wyrazisty smak sprawiają, że może być
gwiazdą weekendowego obiadu rodzinnego. Przygotowanie zajmuje
niewiele czasu, co czyni je idealnym wyborem na spontaniczne
przyjęcie.

Czy wiesz, że?
Krewetki to nie tylko wyśmienity smak, ale również źródło
cennych  składników  odżywczych.  Zawierają  wysokiej  jakości
białko, witaminy z grupy B oraz selen. Marynowanie krewetek w
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marynacie Knorr przed smażeniem pozwala wydobyć ich naturalny
smak i zapewnia odpowiednią soczystość.

Dla urozmaicenia
Możesz  eksperymentować  z  różnymi  rodzajami  makaronu  –
tagliatelle,  pappardelle  czy  linguine  również  świetnie
komponują się z krewetkami. Dla bardziej kremowej wersji dodaj
odrobinę  śmietanki  pod  koniec  smażenia.  Jeśli  lubisz
ostrzejsze  smaki,  zwiększ  ilość  chili  lub  dodaj  szczyptę
pieprzu cayenne.


