Makaron szpinakowy Z
krewetkami

Makaron szpinakowy z krewetkami -
kulinarna podroz do Wtoch

Delikatny makaron szpinakowy w potaczeniu z soczystymi
krewetkami tworzy kompozycje, ktdéra zachwyci nawet najbardziej
wymagajacych smakoszy. To danie, w ktdrym aromatyczne
przyprawy spotykajg sie z owocami morza, tworzgac harmonijnag
catos¢ petng wyrazistych smakow.

Dla kogo?

Makaron szpinakowy z krewetkami to propozycja dla mitosnikow
kuchni Srédziemnomorskiej oraz oséb cenigcych szybkie, a
jednoczes$nie wykwintne dania. Idealny wybdr dla zapracowanych,
ktéorzy nie chcg rezygnowa¢ z petnowartosciowego positku.
Potgczenie krewetek bogatych w biatko z makaronem zapewnia
uczucie sytosci na dtugi czas.

Na jaka okazje?

Doskonaty pomyst na romantyczng kolacje we dwoje, ale sprawdzi
sie rowniez podczas nieformalnego spotkania z przyjaciéimi.
Elegancki wyglad dania i wyrazisty smak sprawiaja, ze moze byc
gwiazdg weekendowego obiadu rodzinnego. Przygotowanie zajmuje
niewiele czasu, co czyni je idealnym wyborem na spontaniczne

przyjecie.

Czy wiesz, ze?

Krewetki to nie tylko wysmienity smak, ale réwniez zrédto
cennych sktadnikéw odzywczych. Zawierajg wysokiej jakosci
biatko, witaminy z grupy B oraz selen. Marynowanie krewetek w
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marynacie Knorr przed smazeniem pozwala wydoby¢ ich naturalny
smak i zapewnia odpowiednig soczystosc.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowa¢ z rdéznymi rodzajami makaronu -
tagliatelle, pappardelle czy 1linguine réwniez Swietnie
komponujg sie z krewetkami. Dla bardziej kremowej wersji dodaj
odrobine smietanki pod koniec smazenia. Jesli 1lubisz
ostrzejsze smaki, zwieksz ilo$¢ chili lub dodaj szczypte
pieprzu cayenne.



