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Elegancka rolada z *ososia w ciesScie francuskim to prawdziwa
uczta dla podniebienia. Soczyste kawatki *ososia skropione
cytryng, otulone kremowym serkiem mascarpone i stonym serem
feta, wszystko zamkniete w chrupigcym cie$Scie francuskim.
Dekoracyjne paseczki na wierzchu nadajg potrawie wyjatkowego
charakteru, a zapach sSwiezego koperku i czosnku dopeitnia
catosci.

Dla kogo?

Ta wytworna potrawa idealnie sprawdzi sie zardwno na rodzinnym
obiedzie, jak i podczas przyjecia dla przyjacidét. tosos w
ciescie francuskim zachwyci mitos$nikéw ryb oraz osoby cenigce
sobie potgczenie delikatnych smakdéw z réznorodnymi teksturami.
Jest to danie, ktdre zadowoli nawet najbardziej wymagajacych
gosci.

Na jaka okazje?

Rolada z tososiem doskonale sprawdzi sie jako gtdwne danie na
Swigtecznym stole, podczas uroczystej kolacji czy niedzielnego
obiadu. To réwniez sSwietny pomyst na romantyczng kolacje we
dwoje. Podana z lekka surowka stanowi kompletny, wywazony
positek.

Czy wiesz o tym?

toso$ to nie tylko wysmienity smak, ale réwniez Zrdédto cennych
kwasow omega-3, ktdére wspierajg prace serca i médzgu.
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Mascarpone nadaje potrawie kremowej konsystencji, a ser feta
wprowadza przyjemny, stonawy akcent. Potaczenie tych
sktadnikéw tworzy harmonijng kompozycje smakow.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowa¢ z dodatkami do masy serowej — Swietnie
sprawdzg sie suszone pomidory, szpinak czy oliwki. Zamiast
koperku mozesz uzy¢ bazylii lub tymianku. Do podania, oprécz
surdwki, doskonale pasuje lekki sos na bazie jogurtu z
dodatkiem sSwiezych ziok.
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