Lody ananasowe 2z rurkami
waflowymi 'Stoneczko’

Stoneczny Deser Lodowy dla Catej
Rodziny

Lody ananasowe z rurkami waflowymi ,Stoneczko” to przepis,
ktory zachwyci nie tylko najmtodszych! Ten uroczy deser tgczy
orzezwiajgcy smak ananasa z chrupigcymi rurkami waflowymi,
tworzgc kompozycje, ktdéra cieszy zardéwno podniebienie, jak i
oko. Wystarczy uformowa¢ duzg kulke lodéw ananasowych i
umiesci¢ ja na Srodku jasnego talerza, a nastepnie otoczy¢ ja
promieniami z rurek waflowych. Dodanie oczu z drazetek
czekoladowych i usmiechu z orzechéw nerkowca sprawi, ze deser
nabierze charakteru i uroku.

Dla kogo?

Ten wesoty deser to idealna propozycja dla dzieci, ktére z
pewnos$cig doceniag jego zabawny wyglad i stodki smak. Jednak
réwniez dorosli nie oprg sie urokowi tego s*onecznego
przysmaku, ktéry przywotuje beztroskie wspomnienia z
dziecinstwa i wprowadza odrobine radosci na stot.

Na jaka okazje?

»Stoneczko” sprawdzi sie doskonale podczas letnich przyjec w
ogrodzie, urodzin dziecka czy rodzinnego podwieczorku. To
rowniez sSwietny pomyst na ostodzenie zwyktego dnia lub na
deser po niedzielnym obiedzie, ktéry z pewno$cig wywota
usmiech na twarzach wszystkich domownikéw.
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Czy wiesz, ze?

Lody ananasowe to nie tylko pyszny przysmak, ale rdwniez
Zzrodto witamin! Ananas zawiera bromelaine — enzym wspomagajacy
trawienie, a takze witamine C i mangan. Dzieki temu nawet
stodki deser moze mie¢ swoje zdrowotne zalety.

Dla urozmaicenia

Mozesz %tatwo modyfikowaé¢ ten przepis, zastepujgc oczy
rodzynkami T1lub niebieskimi drazami, a usSmiech czagstka
mandarynki. Zamiast kolorowej posypki wyprobuj widérki kokosowe
lub startg biata czekolade. Eksperymentuj rdéwniez z réznymi
smakami loddéw — truskawkowe lub mango réwniez sSwietnie
sprawdzg sie w roli stonecznego centrum tego uroczego deseru!



