Leniwe z ricotta

Leniwe z ricotta - klasyk w nowej
odstonie

Delikatne, puszyste 1 rozpitywajgce sie w ustach — leniwe z
ricottg to prawdziwa uczta dla podniebienia. Ten tradycyjny
polski przysmak w nowoczesnej wersji zachwyca lekkosciag i
kremowg konsystencja. Przygotowanie jest niezwykle proste:
wystarczy wymiesza¢ Fix z wodg, odczeka¢ 10 minut, a nastepnie
potgczy¢ z serem, cukrem i maka. Po zagnieceniu ciasta
formujemy wateczki, kroimy je w charakterystyczne ragby 1
gotujemy w osolonej wodzie. Sekret wyjagtkowego smaku tkwi w
ostatnim kroku — obsmazeniu leniwyck na ztocistym masle i
posypaniu cukrem pudrem.

Dla kogo?

Leniwe z ricotta to doskonata propozycja zardéwno dla dzieci,
jak i1 dorostych. Delikatny smak i aksamitna konsystencja
zadowola nawet najbardziej wymagajacych smakoszy. To rowniez
Swietna opcja dla os6b poszukujagcych szybkiego, ale
petnowartosciowego positku na co dzieh.

Na jaka okazje?

Idealne na niedzielne sniadanie z rodzing, ale sprawdzg sie
rowniez jako stodki obiad w Srodku tygodnia. Leniwe z ricotta
to takze doskonaty pomyst na deser po lekkim positku Llub
stodkg przekaske do popotudniowej kawy.

Czy wiesz, ze?

Ricotta nadaje leniwym wyjatkowej lekkosci i delikatno$ci w
poréwnaniu do tradycyjnej wersji z twarogiem. Ten wtoski ser
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jest bogaty w biatko i ma nizszg zawarto$¢ ttuszczu, co czyni
danie nieco zdrowszym wyborem dla swiadomych zywieniowo 0sdéb.

Dla urozmaicenia

Sprobuj podaé¢ leniwe z ricotta z réznymi dodatkami: sSwiezymi
owocami, domowym musem owocowym, piynng czekolada Llub
prazonymi orzechami. Mozesz tez doda¢ do ciasta odrobine
skérki cytrynowej lub wanilii, aby wzbogacic¢ smak tego
klasycznego dania.



