Kuskus z wotowilna

Aromatyczny Kuskus z Wotowinag -
Orientalna Uczta dla Zmystow

Kuskus z wo*owing to prawdziwa eksplozja smakow 1 aromatéw,
ktora przeniesie Cie w kulinarng podréz po Bliskim Wschodzie.
Soczyste kawatki wotowiny duszone z kolorowg mieszanka warzyw
tworzg idealng kompozycje, ktora zachwyci nawet najbardziej
wymagajgcych smakoszy.

Dla kogo?

To danie sprawdzi sie doskonale zaréwno dla rodzinnego obiadu,
jak i dla oséb cenigcych zdrowe, petnowartosciowe positki.
Potagczenie delikatnego kuskusu z aromatycznym gulaszem wotowym
to propozycja, ktdéra zaspokoi gtdéd i dostarczy cennych
sktadnikéw odzywczych. Idealne dla zabieganych, ktérzy ceniag
sobie smaczne i pozywne dania.

Na jaka okazje?

Kuskus z wotowing to Swietny pomyst na nieformalna kolacje z
przyjaciétmi lub rodzinny obiad w weekend. Mozesz przygotowad
wiekszg porcje i cieszy¢ sie tym daniem przez kilka dni. To
réwniez doskonat*a propozycja na chtodniejsze dni, kiedy
potrzebujesz czego$ rozgrzewajgcego i Sycgcego.

Czy wiesz, ze?

Kuskus to tradycyjny sktadnik kuchni pétnocnoafrykanskiej,
ktéry btyskawicznie przygotowuje sie — wystarczy zalac go
wrzatkiem! Dzieki temu jest idealnym towarzyszem dla dtuzej
przygotowywanego gulaszu. Ziele angielskie 1 kminek nadaja
potrawie charakterystycznego, orientalnego aromatu, ktdry jest
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kluczem do sukcesu tego dania.

Dla urozmaicenia

Sprobuj doda¢ do gulaszu suszone morele lub rodzynki dla
stodkiej nuty, albo posyp gotowe danie Swiezg kolendrg lub
mietg. Mozesz roéwniez eksperymentowad z przyprawami, dodajac
odrobine cynamonu lub kardamonu, aby uzyska¢ jeszcze bardziej
orientalny charakter potrawy.



