
Kurczak ze szpinakiem w sosie
śmietanowym

Kremowy  kurczak  ze  szpinakiem  na
makaronie fettuccine
Delikatne  kawałki  kurczaka  otulone  aksamitnym  sosem
śmietanowym, podane na łóżku z makaronu i soczystego szpinaku
– to propozycja, która zachwyci każdego miłośnika włoskich
inspiracji.  To  danie  łączy  w  sobie  kremową  konsystencję,
delikatny smak mięsa i wyrazisty charakter szpinaku, tworząc
harmonijną kompozycję smaków.

Dla kogo?
Idealne danie dla zabieganych osób, które cenią sobie szybkie,
a jednocześnie pełnowartościowe posiłki. Kremowy kurczak ze
szpinakiem to propozycja dla całej rodziny – dzieci pokochają
delikatny smak sosu, a dorośli docenią połączenie klasycznych
składników w eleganckim wydaniu.

Na jaką okazję?
Sprawdzi się zarówno jako codzienny obiad, jak i jako danie na
nieformalną kolację z przyjaciółmi. Jego elegancki wygląd i
wyrazisty smak sprawiają, że może być gwiazdą weekendowego
obiadu,  kiedy  mamy  więcej  czasu,  by  celebrować  wspólny
posiłek.

Czy wiesz, że?
Szpinak to prawdziwa skarbnica żelaza i witamin. W połączeniu
z białkiem z kurczaka tworzy zbilansowany posiłek, który nie
tylko  syci,  ale  również  dostarcza  cennych  składników
odżywczych. Bulion warzywny Knorr nadaje całości głębi smaku,
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eliminując potrzebę używania wielu różnych przypraw.

Dla urozmaicenia
Możesz wzbogacić danie o suszone pomidory, oliwki lub prażone
pestki  słonecznika  dla  dodatkowej  tekstury.  Spróbuj  też
zamienić makaron fettuccine na tagliatelle lub pappardelle –
szerokie wstążki doskonale komponują się z kremowym sosem,
zatrzymując go na swojej powierzchni.


