Kurczak ze szpinakiem w sosie
Smietanowym

Kremowy kurczak ze szpinakiem na
makaronie fettuccine

Delikatne kawatki kurczaka otulone aksamitnym sosem
Smietanowym, podane na *6zku z makaronu i soczystego szpinaku
— to propozycja, ktdéra zachwyci kazdego mitosnika wtoskich
inspiracji. To danie *aczy w sobie kremowg konsystencije,
delikatny smak miesa 1 wyrazisty charakter szpinaku, tworzagc
harmonijng kompozycje smakéw.

Dla kogo?

Idealne danie dla zabieganych oséb, ktdore cenig sobie szybkie,
a jednocze$nie peinowartosciowe positki. Kremowy kurczak ze
szpinakiem to propozycja dla catej rodziny — dzieci pokochaja
delikatny smak sosu, a dorosli docenig po*agczenie klasycznych
sktadnikéw w eleganckim wydaniu.

Na jaka okazje?

Sprawdzi sie zardéwno jako codzienny obiad, jak i jako danie na
nieformalng kolacje z przyjacidéimi. Jego elegancki wyglad i
wyrazisty smak sprawiajg, ze moze by¢ gwiazdg weekendowego
obiadu, kiedy mamy wiecej czasu, by celebrowaé¢ wspdlny
positek.

Czy wiesz, ze?

Szpinak to prawdziwa skarbnica zelaza i witamin. W potaczeniu
z biatkiem z kurczaka tworzy zbilansowany positek, ktdry nie
tylko syci, ale rdéwniez dostarcza cennych sktadnikow
odzywczych. Bulion warzywny Knorr nadaje catosci gtebi smaku,
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eliminujgc potrzebe uzywania wielu réznych przypraw.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ danie o suszone pomidory, oliwki lub prazone
pestki stonecznika dla dodatkowej tekstury. Sprdébuj tez
zamieni¢ makaron fettuccine na tagliatelle lub pappardelle —
szerokie wstgzki doskonale komponujg sie z kremowym sosem,
zatrzymujgc go na swojej powierzchni.



