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Kurczak z orzechami nerkowca 1

ryzem Pilau - smak orientalnej
przygody

Aromatyczny kurczak z orzechami nerkowca to prawdziwa uczta
dla zmystéw. Soczyste kawatki miesa otulone kremowym sosem z
nutg egzotycznych przypraw przeniosg Cie wprost na ulice
Indii. Sekret tej potrawy tkwi w idealnie zbalansowane]j
pascie, *gczgcej stodycz nerkowcéw z pikantnym akcentem chili
1 aromatem garam masala.

Dla kogo?

Danie idealne dla mitos$nikéw kuchni orientalnej, ktérzy cenia
sobie bogate, wyraziste smaki. Sprawdzi sie zaréwno dla
poczatkujgcych kucharzy, jak i dos$wiadczonych pasjonatéw
gotowania. Dzieki prostocie przygotowania i dostepnosci
sktadnikéw, kazdy moze wyczarowac ten egzotyczny przysmak we
wtasnej kuchni.

Na jaka okazje?

Kurczak z nerkowcami doskonale sprawdzi sie na rodzinny obiad,
kolacje z przyjacidoimi czy romantyczng kolacje we dwoje. To
rowniez Swietna propozycja na weekendowy positek, gdy mamy
wiecej czasu na eksperymentowanie w kuchni i chcemy zaskoczy¢
bliskich czym$ wyjagtkowym.

Czy wiesz, ze?

Mieszanka przypraw Pilau pochodzi z Zanzibaru, wyspy styngcej
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z plantacji przypraw. Potaczenie kuminu, cynamonu, czarnego
pieprzu, kardamonu, czosnku i gozdzikéw tworzy niepowtarzalny
aromat, ktory jest sercem tej potrawy. Zapach tych przypraw
smazonych na patelni rzeczywiscie potrafi przenies¢ Cie prosto
na egzotyczng wyspe!

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowa¢ z dodatkami — sprébuj doda¢ posiekane
migdaty, suszone morele lub daktyle dla stodszej nuty. Jesli
lubisz ostrzejsze smaki, zwieksz ilo$¢ chili lub dodaj Swiezy
imbir. Danie Swietnie komponuje sie rdéwniez z chlebkiem naan
lub plackami chapati zamiast tradycyjnego ryzu.



