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Kurczak w soslie serowo-smietanowo-
grzybowym

Delikatne kawat*ki kurczaka otulone kremowym sosem serowo-
Smietanowo-grzybowym to propozycja, ktéra zadowoli nawet
najbardziej wymagajgce podniebienia. Soczyste mieso, ktére
najpierw delikatnie rumienimy na oliwie, a nastepnie *aczymy z
aksamitnym sosem, tworzy harmonijne potgczenie smakéw, ktore
rozptywa sie w ustach.

Dla kogo?

Ten przepis idealnie sprawdzi sie zardwno dla zabieganych
rodzicéw szukajgcych szybkiego obiadu dla rodziny, jak i dla
os6b poczatkujacych w kuchni. Przygotowanie dania jest proste
i intuicyjne, a efekt koncowy zachwyci kazdego. Kremowy sos
doskonale komponuje sie z makaronem, tworzgc sycgcy positek,
ktéry z pewnos$cig zaspokoi gtéd kazdego domownika.

Na jaka okazje?

Kurczak w sosie serowo-smietanowo-grzybowym to doskonata
propozycja na codzienny obiad, ale rowniez sprawdzi sie
podczas nieformalnych spotkah z przyjaciétmi. Mozesz podac go
na rodzinnym obiedzie w niedziele lub przygotowaé¢ na szybka
kolacje w srodku tygodnia, gdy brakuje czasu na gotowanie.

Czy wiesz o tym?

Potgczenie serka topionego ze S$mietankg tworzy idealng baze do
kremowych soséw. Dodatek grzybdow nie tylko wzbogaca smak, ale
réwniez dostarcza cennych sktadnikdéw odzywczych. Czosnek
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dodany do sosu nie tylko poprawia smak, ale ma réwniez
wtasciwosci zdrowotne.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowad¢ z roéznymi rodzajami makarondw -
Swietnie sprawdzi sie tagliatelle, penne lub farfalle. Dla
bardziej wyrazistego smaku dodaj suszone pomidory lub oliwki.
Jesli lubisz ostrzejsze dania, wzboga¢ sos o szczypte chili
lub Swiezo zmielony kolorowy pieprz.



