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0dkryj niezwykte potgczenie smakéw w tym aromatycznym daniu!
Delikatne mieso kurczaka otulone kremowym sosem dyniowym z
dodatkiem napoju kokosowego to prawdziwa uczta dla
podniebienia. Skérka i sok z 1limonki nadajg potrawie
orzezwiajgcg nute, a curry wprowadza orientalny charakter.
Ciecierzyca wzbogaca danie o dodatkowg teksture i wartosci
odzywcze.

Przygotowanie zajmuje zaledwie 30 minut, a efekt zachwyci
nawet wymagajgcych smakoszy. Kurczak pozostaje soczysty, a sos
nabiera aksamitnej konsystencji dzieki pot*gczeniu dyni 1
napoju kokosowego. Catos¢ dopetnia sSwieza kolendra, ktora
dodaje potrawie Swiezo$ci i wyrazistosci.

Dla kogo?

Danie idealne dla mitos$nikéw kremowych, aromatycznych soséw na
bazie warzyw. Jesli cenisz sobie potgczenie orientalnych
przypraw z delikatng stodyczg dyni i kokosowg nutg, ten
przepis jest stworzony dla Ciebie. Sprawdzi sie zaréwno u o0séb
lubigcych eksperymentowa¢ w kuchni, jak i tych, ktérzy szukaja
prostego, ale wyrafinowanego dania.

Na jaka okazje?

Kurczak w kremowym sosie dyniowym S$Swietnie sprawdzi sie
podczas rodzinnych uroczystosci czy spotkan z przyjaciéimi.
Jego wykwintny charakter i niebanalne potgczenie smakéw zrobi
wrazenie na gosSciach. Jednoczesnie jest na tyle prosty w
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przygotowaniu, ze mozesz go serwowal¢ jako codzienny,
petnowartosciowy obiad.

Czy wiesz, ze?

Na sSwiecie istnieje az 760 gatunkéw dyni! Do przygotowania
tego dania potrzebujesz jedynie 200 graméw tego warzywa. Fix
Kurczak w sosie dyniowym znaczgco utatwia 1 przyspiesza
przygotowanie potrawy, gwarantujgc doskonaty smak za kazdym
razem.

Dla urozmaicenia

Jesli lubisz pikantne doznania, dodaj do sosu szczypte chili.
Pamietaj jednak, by zachowa¢ umiar — wystarczy niewielka
ilos¢, by nadac potrawie przyjemng ostros¢ bez dominowania nad
pozostatymi smakami. Mozesz réwniez eksperymentowad z
dodatkiem innych przypraw korzennych, ktére dobrze komponuja
sie z dynig i1 kokosem.



