Jak dtugo mrozic¢ aronie?
Optymalne warunki
przechowywania

0dkryj jak prawidtowo mrozi¢ aronie, zachowujgc jej cenne
wtasciwosci odzywcze. Poznaj optymalng temperature i
maksymalny czas przechowywania tych warto$ciowych owocéw w
zamrazarce — praktyczny poradnik na 2025 rok.
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