Jak mrozic truskawki:
najlepsze sposoby na
zachowanie smaku

Poznaj najlepsze metody mrozenia truskawek, ktdre zachowaja
ich smak, kolor i wartos$ci odzywcze. Praktyczne wskazéwki
dotyczgce selekcji, przygotowania i przechowywania owocdw na
zimowe miesigce.
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