Jak prawidtowo mrozi¢ papryke

— skuteczne metody 1
wskazowki

Poznaj skuteczne metody mrozenia papryki, ktére zachowajg jej
wartosci odzywcze i smak. Dowiedz sie, jak prawidtowo
przygotowa¢ papryke przed zamrozeniem, by cieszy¢ sie jej
smakiem przez caty rok.
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