Co mozna 1 czego nie mozna
mrozi¢ — praktyczny poradnik
2025

Praktyczny poradnik 2025 o bezpiecznym mrozeniu zywnosSci.
Dowiedz sie, jakie produkty mozna zamraza¢ i poznaj optymalne
techniki mrozenia miesa i ryb, ktore przedtuzg sSwiezo$¢ Twoich
potraw.
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