Krokiety z jajek na twardo

Kremowe Krokiety z Jajkiem — Klasyk
w Nowej Odstonie

Delikatne, kremowe krokiety z jajkiem to prawdziwa uczta dla
podniebienia! Sekret tkwi w idealnym potgczeniu aksamitnego
sosu na bazie Fixu Knorr ze sSmietang, ktory po zagotowaniu
tworzy gesta, aromatyczng baze. Dodanie tartych jajek
ugotowanych na twardo, Swiezej zieleniny i parmezanu nadaje
catosci wyrazistego charakteru. Chrupigca panierka doskonale
kontrastuje z kremowym wnetrzem, tworzgc harmonijng kompozycje
smakow i tekstur.

Dla kogo?

Te pyszne krokiety sprawdzg sie zaréwno jako elegancka
przystawka, jak 1 sycace danie gtowne. Sa idealne dla
mitosnikdéw klasycznej kuchni, ktérzy cenig sobie tradycyjne
smaki w nowoczesnym wydaniu. Dzieci réwniez je pokochajg —
kremowa konsystencja i delikatny smak to co$, czemu trudno sie
oprzec!

Na jaka okazje?

Krokiety z jajkiem $wietnie sprawdza sie na rodzinnym
obiedzie, podczas spotkania z przyjaciétmi czy jako element
Swigtecznego menu. Mozesz je réwniez przygotowaé¢ na piknik Llub
jako przekgske na przyjecie — podane na ciepto lub w
temperaturze pokojowej zachwycg kazdego goscia.

Czy wiesz, ze?

Krokiety wywodzg sie z kuchni francuskiej, gdzie znane sg jako
scroquettes”. Nazwa pochodzi od francuskiego stowa ,croquer”,
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oznaczajgcego ,chrupac¢” — co doskonale oddaje charakter tej
potrawy. W Polsce krokiety zyskaty popularnos¢ jako sposdb na
wykorzystanie pozostatosci z poprzednich positkow.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ krokiety dodatkiem posiekanego szczypiorku,
koperku lub natki pietruszki. Swietnie sprawdzi sie tez
odrobina startej cytryny Llub dodatek wedzonych przypraw.
Podawaj je z lekka satatkg lub sosem jogurtowym z dodatkiem
czosnku i ziét.



