Kremowy por z serem 1
migdatami

Kremowy por z serem 1 migdatami -
elegancka prostota na talerzu

Delikatny por otulony kremowym sosem serowym i zwielAczony
chrupigcymi migdatami to prawdziwa uczta dla podniebienia. Ta
prosta, a jednoczesnie wytworna potrawa %*gczy w sobie
aksamitng konsystencje z wyrazistym smakiem sera i przyjemnym
chrupnieciem migdatéw.

Dla kogo?

Kremowy por to doskonata propozycja dla mitos$nikdéw warzyw w
eleganckiej odstonie. Sprawdzi sie zardéwno jako wykwintna
przystawka, jak i lekkie danie g*o6owne dla wegetarian. Dzieki
kremowej konsystencji 1 delikatnemu smakowi, potrawa
przypadnie do gustu nawet osobom, ktére zwykle stronig od
warzyw.

Na jaka okazje?

Ten wykwintny dodatek idealnie sprawdzi sie podczas rodzinnego
obiadu, kolacji ze znajomymi czy nawet na Swigtecznym stole.
Jego elegancki wyglad 1 bogaty smak sprawiajg, ze moze
stanowi¢ ozdobe kazdego przyjecia. Przygotowanie zajmuje
niewiele czasu, co czyni go doskonat*ym wyborem na
niespodziewane wizyty gosci.

Czy wiesz, ze?

Por nalezy do rodziny czosnkowatych i jest bogatym Zrdédtem
witaminy C oraz b%onnika. W kuchni starozytnego Rzymu byt
uznawany za przysmak, a cesarz Neron spozywat go regularnie,
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wierzac, ze poprawia jakos¢ gtosu. Potgczenie pora z nabiatem
to klasyka kuchni francuskiej.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ potrawe dodajac do sosu odrobine biatego wina
lub bulion warzywny dla gtebszego smaku. Zamiast migdatdw
sprawdzg sie roéwniez prazone orzechy wtoskie lub pestki dyni.
Dla bardziej wyrazistego charakteru, przed zapiekaniem posyp
por Swiezo zmielonym pieprzem lub ulubionymi ziotami.



