Krem pomidorowy z bazyliag

Krem pomidorowy z bazylig — klasyka
w nowoczesnym wydaniu

Aksamitny krem pomidorowy z bazylig to propozycja, ktodra
zachwyca prostotg i gtebig smaku. Dtugie duszenie pomidoréw z
odrobing wina 1 ostrej papryki wydobywa z nich intensywny,
naturalny aromat. Potgczenie z delikatnym bulionem drobiowym
tworzy idealnie zbalansowang baze, a Swieza bazylia dodaje
charakterystycznej, ziotowej nuty, ktéra przenosi te zupe na
wyzszy poziom kulinarnych doznanh.

Dla kogo?

Krem pomidorowy to doskonata propozycja zaréwno dla mitosnikéw
klasycznej kuchni, jak i osdéb poszukujacych lekkiego, ale
sycgcego positku. Sprawdzi sie idealnie jako danie dla catej
rodziny — dzieci pokochaja jego %agodny smak, a dorosli
docenig gtebie aromatu i elegancka prezentacje z kleksem
Smietany.

Na jaka okazje?

Ta zupa Swietnie sprawdzi sie jako elegancka przystawka na
rodzinnym obiedzie czy kolacji z przyjaciétmi. Roéwnie dobrze
postuzy jako lekki lunch w ciepty dzien lub rozgrzewajacy
positek jesienng porg. Podana w stylowych miseczkach z
dekoracja ze Smietany i Swiezej bazylii, zrobi wrazenie nawet
na wymagajacych gosciach.

Czy wiesz, ze?

Pomidory zawierajg likopen — silny przeciwutleniacz, ktoéry
najlepiej uwalnia sie podczas gotowania. Dlatego dtugie
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duszenie pomidordéw nie tylko intensyfikuje smak zupy, ale
rowniez zwieksza jej wartosci odzywcze.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ krem dodajac do niego podprazone pestki dyni
lub grzanki z czosnkiem. Dla bardziej wyrazistego smaku,
wyprébuj dodatek Swiezo startego parmezanu zamiast $mietany
lub potacz oba dodatki dla kremowej, serowej nuty.
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