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Krem czosnkowy Z grzankami
czosnkowymi

Delikatny, aksamitny krem czosnkowy to prawdziwa uczta dla
mitosnikéw wyrazistych smakdéw. Potgczenie kremowej
konsystencji zupy z chrupigcymi grzankami tworzy harmonijne
doznanie, ktdre rozgrzewa 1 zaspokaja nawet najbardziej
wymagajace podniebienia.

Dla kogo?

Ten aromatyczny krem idealnie sprawdzi sie zardéwno dla oséb
cenigcych klasyczne smaki, jak i poszukiwaczy kulinarnych
doznan. Czosnek, gtéwny bohater tej potrawy, nadaje jej
charakterystyczny, gteboki smak, ktdry zachwyci kazdego
mito$nika tradycyjnej kuchni. To doskonata propozycja dla
catej rodziny na chtodniejsze dni.

Na jaka okazje?

Krem czosnkowy Swietnie sprawdzi sie jako elegancka przystawka
podczas uroczystej kolacji, ale roéwnie dobrze postuzy jako
sycgcy positek na codzienny obiad. To takze doskonaty wybdr na
nieformalne spotkania z przyjacioimi, gdy chcesz zaskoczy¢ ich
czyms prostym, a jednocze$nie wyjgtkowym.

Czy wiesz, ze?

Czosnek znany jest ze swoich wtasciwosci zdrowotnych od
tysiecy lat. Wzmacnia odpornos¢, dziata przeciwbakteryjnie i
wspomaga uktad krgzenia. Przygotowujgc krem czosnkowy, warto
pamieta¢ o delikatnym podsmazaniu czosnku na masle — zbyt
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intensywne ogrzewanie moze sprawié, ze potrawa straci swoje
walory smakowe i zdrowotne.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ krem dodatkiem Swiezych zidét* — tymianku lub
rozmarynu. Grzanki czosnkowe zyskajag nowy wymiar smakowy, gdy
posypiesz je startym parmezanem przed podaniem. Dla bardziej
wyrazistego smaku, dodaj do kremu odrobine biatego wina
wytrawnego.



