Kotlety mielone doprawiane
musztarda

Soczyste kotlety mielone z nuta
musztardy

Klasyczne kotlety mielone zyskujg wyjatkowy charakter dzieki
dodatkowi kremowej musztardy. To danie, ktdére tgczy w sobie
prostote przygotowania z wyrazistym smakiem, zadowalajgc nawet
najbardziej wymagajgce podniebienia.

Dla kogo?

Te aromatyczne kotlety to idealna propozycja dla catej
rodziny. Dzieci pokochajg ich delikatng konsystencje, a
dorosli docenig gtebie smaku. Sg Swietnym wyborem zaréwno dla
mitos$nikéw tradycyjnej kuchni, jak i oséb poszukujgcych nowych
doznan kulinarnych bez zbednych komplikacji.

Na jaka okazje?

Kotlety mielone z musztarda sprawdzg sie doskonale jako danie
obiadowe na co dzien, ale rdéwniez podczas nieformalnych
spotkan rodzinnych. To takze swietna propozycja na szybki
obiad w $rodku tygodnia, gdy brakuje czasu na kulinarne
eksperymenty, a chcemy poda¢ co$ pozywnego i smacznego.

Czy wiesz o tym?

Dodatek musztardy do masy miesnej nie tylko wzbogaca smak, ale
rowniez pomaga utrzymaé¢ wilgotnos¢ kotletdéw podczas smazenia.
Smietana z kolei nadaje im aksamitnej delikatnoéci, a kostka
czosnkowa zapewnia aromat bez konieczno$ci obierania i
siekania $wiezego czosnku.
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Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z réznymi rodzajami musztardy — dijon
nada kotletom elegancji, sarepska wyrazistosci, a miodowa
subtelnej stodyczy. Sprébuj tez doda¢ do masy drobno posiekane
ziota — tymianek, rozmaryn czy natke pietruszki, ktére
wspaniale komponujg sie z musztardowym akcentem.



