Kotlety cielece w pileczarkach

Kotlety cielece w pieczarkach -
klasyka w nowej odstonie

Delikatne Kkotlety <cielece otulone aksamitnym sosem
pieczarkowym to propozycja, ktora zachwyci nawet najbardziej
wymagajacych smakoszy. To danie, w ktérym krucho$¢ cieleciny
idealnie komponuje sie z aromatycznymi pieczarkami i delikatnag
Smietang, tworzac harmonijng kompozycje smakodw.

Dla kogo?

Kotlety cielece w pieczarkach to doskonata propozycja dla osdéb
cenigcych klasyczne smaki w eleganckiej odstonie. Delikatne
mieso cielece sprawdzi sie zardéwno na rodzinnym obiedzie, jak
i podczas spotkania z przyjacioimi. To danie, ktdére zadowoli
zarowno mitosnikow tradycyjnej kuchni, jak i osoby poszukujgce
nowych, wyrafinowanych smakow.

Na jaka okazje?

To eleganckie danie sSwietnie sprawdzi sie na niedzielny obiad,
rodzinne uroczystosci czy kolacje we dwoje. Podane z puszystym
ryzem stanowi kompletny positek, ktéry z pewnosScig zrobi
wrazenie na gosciach. Kotlety cielece w pieczarkach to réwniez
doskonaty wybor na chtodniejsze dni, gdy potrzebujemy sycagcego
1 rozgrzewajgcego dania.

Czy wiesz o tym?

Cielecina to jedno z najdelikatniejszych mies, bogate w biatko
i zelazo, a jednocze$nie mniej kaloryczne niz wo%towina.
Pieczarki natomiast sg Zrdédtem cennych witamin z grupy B oraz
mineratdéw. Pot*gczenie tych sktadnikéw daje nie tylko
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wysmienity smak, ale réwniez wartosSciowy positek.

Dla urozmaicenia

Kotlety cielece mozesz podac¢ nie tylko z ryzem, ale réwniez z
puree ziemniaczanym, kasza lub makaronem. Do sosu
pieczarkowego mozesz doda¢ odrobine biatego wina lub tymianku,
aby wzbogaci¢ jego smak. Dla bardziej wyrazistego efektu,

przed podaniem posyp danie Swiezo posiekang natka pietruszki
lub szczypiorkiem.



